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دکتر محمد عبده‌زاده



محمــد عبــده‌زاده، رئیــس کمیســیون اقتصــاد 
رئیــس  و  تهــران  بازرگانــی  اتــاق  ســامت 
ــانی، در  ــع داروی انس ــان صنای ــندیکای صاحب س
ــری  ــایت خب ــا س ــی ب ــه اختصاص ــک مصاحب ی
ــازی، از  ــی داروس ــبت روز مل ــه مناس ــه ب گنجین
ــی کــه تولیدکننــدگان  مشــکلات جــدی و بحران
دارو بــا آن مواجــه هســتند، پــرده برداشــت. وی 
بــا انتقــاد از عــدم پرداخــت بــه موقــع اعتبــارات 
ــه در  ــرد ک ــام ک ــار، اع ــرح داروی ــا ط ــط ب مرتب
ســال جــاری تنهــا ۱۷ درصــد از اعتبــارات وعــده‌ 
داده شــده بــه داروخانه‌هــا تخصیــص یافتــه کــه 
ایــن امــر تاثیــرات منفــی شــدیدی بــر نقدینگــی 

ــت. ــته اس ــد دارو گذاش ــرکت‌های تولی ش
ــاره  ــا اش ــده‌زاده ب ــه، عب ــزارش گنجین ــه گ ب
ــد  ــام محم ــه ن ــه ب ــازی ک ــی داروس ــه روز مل ب
شــرایط  شــده،  مزیــن  رازی  زکریــای  بــن 
دشــوار  و  بحرانــی  را  دارو  تولیدکننــدگان 
توصیــف کــرد. وی تاکیــد کــرد کــه از یــک 
ــگاه‌های  ــوق دانش ــای مع ــت بدهی‌ه ــو، انباش س
ــوی  ــه و از س ــرکت‌های بیم ــکی و ش ــوم پزش عل
ــی از ســوی  ــدم تخصیــص بودجــه کاف دیگــر، ع
ســازمان برنامــه و بودجــه و بســته بــودن درهــای 
تولیدکننــدگان،  روی  بــه  بانکــی  تســهیلات 
وضعیــت را بیــش از پیــش دشــوار کــرده اســت.

صنعــت  مســائل  توضیــح  بــا  عبــده‌زاده 
ــی،  ــه نقدینگ ــی ب ــر دسترس ــازی از منظ داروس
بــه مشــکلات متعــددی کــه در حــال حاضــر بــا 
ــه‌رو هســتند، اشــاره کــرد. وی اظهــار  آن‌هــا روب
ــط  ــار توس ــرح داروی ــات ط ــه مطالب ــت ک داش
ســازمان برنامــه و بودجــه بــه صــورت منظــم بــه 
ــه  ــی ک ــود. در حال ــت نمی‌ش ــان پرداخ ذی‌نفع
تــا پایــان شــهریور مــاه، بایــد حــدود ۵۰ درصــد 

ــا  ــه بانک‌ه ــتورالعمل ب ــن دس ــد ای ــود. هرچن ش
ابــاغ شــده، امــا تــا هفتــه گذشــته، هیــچ 
ــی نشــده اســت. پرداختــی از ایــن محــل عملیات

ــی از  ــکلات ناش ــه مش ــن ب ــده‌زاده همچنی عب
ــت  ــی در دریاف ــی شــرکت‌های داروی ــدم توانای ع
تســهیلات و مطالبــات خــود اشــاره کــرد و افزود: 
ــاه  ــان آذرم ــا پای ــی ت ــن اجتماع ــا و تأمی بیمه‌ه
ــد،  ــت کرده‌ان ــات را پرداخ ــته مطالب ــال گذش س
ــات  ــدن مطالب ــوق مان ــای مع ــه معن ــن ب ــه ای ک
تأکیــد  بــرای ۹ مــاه اســت. وی  دانشــگاه‌ها 
کــرد کــه تمامــی خریدهــای تولیدکننــدگان بــه 
ــن وضعیــت  صــورت نقــدی انجــام می‌شــود و ای
باعــث ایجــاد شــرایطی حــاد و شــکننده در ایــن 

صنعــت شــده اســت.
عبـده‌زاده در پایـان افـزود کـه بـرای حـل ایـن 
مشـکلات، چنـد اقـدام ضـروری باید صـورت گیرد. 
اول اینکـه سـازمان برنامـه و بودجـه بایـد اعتبارات 
تعییـن شـده را بـه صـورت منظـم پرداخـت کنـد. 
دوم اینکـه دانشـگاه‌های علـوم پزشـکی بایـد منابع 
مالـی تخصیص یافته بـرای تامیـن دارو و تجهیزات 
پزشـکی را فقـط برای همین منظور اسـتفاده کنند. 
سـوم، سـازمان تامیـن اجتماعـی بایـد بـه موقـع 

بدهی‌هـای خـود را پرداخـت کنـد.
وی همچنیــن بــا اشــاره بــه اینکــه وزیــر 
بهداشــت هــر روز جلســاتی بــرای پیگیــری 
ایــن مســائل دارد و رئیس‌جمهــور و معــاون 
ــات از  ــت مطالب ــر پرداخ ــز پیگی ــان نی اول ایش
ســوی ســازمان برنامــه و بودجــه و بیمه‌هــا 
ــک  ــه طــی ی ــرد ک ــدواری ک ــراز امی هســتند، اب
یــا دو هفتــه آینــده ایــن پیگیری‌هــا بــه نتیجــه 
ــت  ــی صنع ــکلات کنون ــی از مش ــد و بخش برس

ــود. ــرف ش ــازی برط داروس

از اعتبــارات پرداخــت می‌شــد، تنهــا ۱۷ درصــد 
ــه  ــص یافت ــا تخصی ــه داروخانه‌ه ــغ ب ــن مبل از ای
ــگاه‌های  ــه دانش ــزود ک ــن اف ــت. وی همچنی اس
انباشــت  دلیــل  بــه  نیــز  پزشــکی  علــوم 
ــش  ــای بخ ــت بدهی‌ه ــود، پرداخ ــای خ بدهی‌ه
دارو و تجهیــزات پزشــکی را در اولویــت قــرار 
نمی‌دهنــد و منابــع موجــود خــود را بیشــتر 

صــرف هزینه‌هــای جــاری می‌کننــد.
وی ادامــه داد کــه نتیجــه ایــن تاخیــر در 
پرداخــت مطالبــات ایــن اســت کــه شــرکت‌های 
بیمارســتانی  داروهــای  توزیع‌کننــده  بــزرگ 
ــود  ــای خ ــوردن چک‌ه ــت خ ــکل برگش ــا مش ب
روبــه‌رو شــده‌اند. ایــن وضعیــت منجــر بــه قفــل 
ایــن شــرکت‌ها و  شــدن حســاب‌های مالــی 
دارو  تولیدکننــدگان  حســاب‌های  همچنیــن 
شــده اســت، کــه بــر بحــران نقدینگــی در 

صنعــت دارو دامــن می‌زنــد.
اتــاق  رئیــس کمیســیون اقتصــاد ســامت 
ــخت‌گیری‌های  ــن از س ــران همچنی ــی ته بازرگان
بــه  پرداخــت تســهیلات  بانک‌هــا در  جدیــد 
ــح  ــرد. وی توضی ــاد ک ــی انتق ــرکت‌های داروی ش
ــه‌ای  ــد ترازنام ــرل رش ــل کنت ــه دلی ــه ب داد ک
ــته  ــال گذش ــهیلات از س ــت تس ــا، پرداخ بانک‌ه
بــه شــدت دشــوار شــده اســت. وی اعــام 
کــرد کــه در هفتــه گذشــته، مکاتباتــی بــا 
رئیس‌جمهــور و معــاون اول ایشــان بــرای تامیــن 
دارویــی  شــرکت‌های  نیــاز  مــورد  نقدینگــی 
ــات،  ــن مکاتب ــه ای ــت. در نتیج ــده اس ــام ش انج
ــادر  ــزی ص ــک مرک ــه بان ــدی ب ــتورات جدی دس
ــت  ــده اس ــرر ش ــاس آن مق ــر اس ــه ب ــده ک ش
۵۰ هــزار میلیــارد تومــان از محــل اعتبــارات 
پرداخــت  دارویــی  شــرکت‌های  بــه  بانک‌هــا 
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ــا حضــور  مراســم افتتاحیــه ایــن بیمارســتان ب
ــر  ــکیان، وزی ــعود پزش ــر مس ــور، دکت رئیس‌جمه
بهداشــت و درمــان، دکتــر ظفرقنــدی و خانــواده 
شــد.  برگــزار  رفســنجانی  هاشــمی  آیــت‌الله 
ــأت  ــی، هی ــئولین محل ــی از مس ــن جمع همچنی
ــز در  ــه نی ــاکنان منطق ــتان و س ــای بیمارس امن

ایــن مراســم حضــور داشــتند. محســن هاشــمی 
ــد  ــی از رون ــم گزارش ــن مراس ــنجانی در ای رفس
ــاص  ــای خ ــور بیماری‌ه ــاد ام ــای بنی فعالیت‌ه
ایــن  بــه چگونگــی شــکل‌گیری  ارائــه داد و 
ــنجانی  ــمی رفس ــه هاش ــت فاطم ــه هم ــاد ب بنی
هاشــمی  آیــت‌الله  مرحــوم  حمایت‌هــای  و 

ــرد.وی در  ــاره ک ــال 1374 اش ــنجانی از س رفس
ــتان  ــاز بیمارس ــاخت و س ــل س ــه مراح ــه ب ادام
ــد از  ــه 70 درص ــرد ک ــان ک ــرد و بی ــاره ک اش
ــق  ــتان از طری ــن بیمارس ــاخت ای ــای س هزینه‌ه
کمک‌هــای مردمــی تأمیــن شــده اســت. محســن 
ــا و  ــن از ظرفیت‌ه ــنجانی همچنی ــمی رفس هاش

 افتتاح بیمارستان آیت‌الله هاشمی رفسنجانی؛
گامی مؤثر در بهبود سلامت مناطق محروم

بــه گــزارش گنجینــه، بیمارســتان 70 تختخوابــی آیــت‌الله هاشــمی رفســنجانی در منطقــه مســعودیه 
تهــران بــا حضــور مقامــات ارشــد دولتــی و خانــواده مرحــوم هاشــمی رفســنجانی بــه طــور رســمی 
افتتــاح شــد. ایــن بیمارســتان کــه در یکــی از مناطــق کم‌برخــوردار تهــران واقــع شــده اســت، بــا 

ظرفیــت 70 تخــت و امکانــات پزشــکی پیشــرفته، بــه بهره‌بــرداری رســید.
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ــرای ایــن بیمارســتان  خدمــات پیش‌بینی‌شــده ب
ــی  ــن مرکــز درمان ــزود کــه ای ســخن گفــت و اف
ــس، بخش‌هــای  ــات اورژان ــه خدم ــر ارائ عــاوه ب
تخصصــی متعــددی از جملــه بخــش زنــان، 
تالاســمی،  دیالیــز،  آی‌ســی‌یو،  جراحــی، 
شــیمی‌درمانی و دیابــت را نیــز شــامل می‌شــود.

ــت و  ــر بهداشـ ــم، وزیـ ــن مراسـ ــه ایـ در ادامـ
درمـــان بـــا تقدیـــر از تلاش‌هـــای فاطمـــه 
درمـــان  زمینـــه  در  رفســـنجانی  هاشـــمی 
بیمـــاران خـــاص، از حمایت‌هـــای مرحـــوم 
ــرد و  ــاد کـ ــنجانی یـ ــمی رفسـ ــت‌الله هاشـ آیـ
ــش  ــتان نقـ ــن بیمارسـ ــه ایـ ــرد کـ ــد کـ تأکیـ
ـــژه  ـــه وی ـــی ب ـــات درمان ـــود خدم ـــی در بهب مهم
ــد  ــه خواهـ ــوردار جامعـ ــار کم‌برخـ ــرای اقشـ بـ
حمایت‌هـــای  از  همچنیـــن  وی  داشـــت. 
ایـــن  فعالیت‌هـــای  از  خـــود  همه‌جانبـــه 
ـــه وزارت  ـــرد ک ـــام ک ـــر داد و اع ـــتان خب بیمارس
ـــات  ـــت خدم ـــعه و تقوی ـــیر توس ـــت در مس بهداش
ایـــن مرکـــز درمانـــی همـــراه خواهـــد بـــود.

مراســـم،  ایـــن  از  دیگـــری  بخـــش  در 
رئیس‌جمهـــور، دکتـــر مســـعود پزشـــکیان، 
ــد  ــا تأکیـ ــت و بـ ــخنرانی پرداخـ ــه سـ ــز بـ نیـ
ــه  ــه بـ ــامت جامعـ ــن سـ ــت تأمیـ ــر اهمیـ بـ
ـــه  ـــرد ک ـــان ک ـــان، خاطرنش ـــرای محروم ـــژه ب وی

میـــزان ارزشـــمندی عملکـــرد مســـئولان بـــه 
میـــزان توجـــه و دغدغه‌منـــدی آن‌هـــا نســـبت 
بـــه رفـــع مشـــکلات مـــردم بســـتگی دارد. وی 
ــاص در  ــای خـ ــور بیماری‌هـ ــاد امـ ــدام بنیـ اقـ
ـــه‌ای محـــروم  ـــن بیمارســـتان در منطق احـــداث ای
را ارزشـــمند دانســـت و آن را نشـــان‌دهنده‌ی 
ـــار  ـــای اقش ـــه نیازه ـــاد ب ـــن بنی ـــژه ای ـــه وی توج

کم‌برخـــوردار جامعـــه برشـــمرد.
ـــه  ـــت ک ـــار داش ـــن اظه ـــور همچنی رئیس‌جمه
یکـــی از مهم‌تریـــن وظایـــف حاکمیـــت، رفـــع 
ـــوردار  ـــار کم‌برخ ـــکلات اقش ـــل مش ـــا و ح نیازه
اســـت و خدمـــات مرحـــوم آیـــت‌الله هاشـــمی 
رفســـنجانی بایـــد مـــورد تقدیـــر قـــرار بگیـــرد. 
ــطح  ــور در سـ ــت کشـ ــه موفقیـ ــزود کـ وی افـ
ــی  ــاش و اقداماتـ ــزان تـ ــه میـ ــی بـ بین‌المللـ
ـــام  ـــردم انج ـــت م ـــن رضای ـــت تأمی ـــه در جه ک
می‌شـــود، بســـتگی دارد. دکتـــر پزشـــکیان 
ــش  ــه نقـ ــخنانش بـ ــری از سـ ــش دیگـ در بخـ
مختلـــف  دوران‌  در  مـــردم  تعیین‌کننـــده‌ی 
ـــرد  ـــد ک ـــرد و تأکی ـــاره ک ـــامی اش ـــاب اس انق
ــا  ــا بـ کـــه دولـــت چهاردهـــم وظیفـــه دارد تـ
خدمـــت صادقانـــه و بـــدون منـــت بـــه رفـــع 

مشـــکلات مـــردم بپـــردازد.
ـــه  ـــور ب ـــخنرانی‌ها، رئیس‌جمه ـــان س ـــس از پای پ

همـــراه وزیـــر بهداشـــت از بخش‌هـــای مختلـــف 
ــدادی از  ــا تعـ ــد و بـ ــد کردنـ ــتان بازدیـ بیمارسـ
ــو  ــتان گفتگـ ــی بیمارسـ ــکان و کادر درمانـ پزشـ
ـــرای  ـــبی ب ـــت مناس ـــد فرص ـــن بازدی ـــد. ای نمودن
ـــم  ـــتان فراه ـــات بیمارس ـــرایط و امکان ـــی ش بررس
ـــده  ـــات ارائه‌ش ـــود خدم ـــه بهب ـــن ب آورد و همچنی

ـــرد. ـــد ک ـــک خواه ـــاران کم ـــه بیم ب
ـــژه‌ای از ســـوی  ـــر وی ـــوح تقدی ـــان مراســـم، ل در پای
ــی  ــه جمعـ ــت بـ ــر بهداشـ ــور و وزیـ رئیس‌جمهـ
ســـاخت  زحمت‌کشـــان  و  دســـت‌اندرکاران  از 
ــن  ــد. ایـ ــدا شـ ــتان اهـ ــن بیمارسـ ــداث ایـ و احـ
ـــی  ـــی از تمام ـــود و قدردان ـــی یادب ـــه نوع ـــم ب مراس
ـــن  ـــعه‌ی ای ـــدازی و توس ـــه در راه‌ان ـــود ک ـــانی ب کس

بیمارســـتان نقش‌آفرینـــی کرده‌انـــد.
بیمارسـتان آیـت‌الله هاشـمی رفسـنجانی کـه در 
یکـی از مناطـق کم‌برخـوردار تهـران واقـع شـده 
اسـت، بـا هـدف ارائـه خدمـات درمانی پیشـرفته 
بـه اقشـار کم‌برخـوردار و بیماران خاص تأسـیس 
شـده و افتتـاح آن گامـی مهـم در بهبـود سـطح 
سلامت جامعـه به‌ویـژه در مناطـق محـروم بـه 

می‌رود. شـمار 
گنجینـه همچنـان بـه پوشـش و اطلاع‌رسـانی در 
خصـوص چنیـن رویدادهـای مهمـی کـه تأثیـرات 
گسـترده‌ای بر سلامت جامعه دارد، ادامه خواهد داد.
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بـــه گـــزارش گنجینـــه، توزیـــع ســـرانه 
بـــا  کشـــور  در  جمعیـــت  بـــه  داروخانـــه 
ــس  ــت. رئیـ ــه اسـ ــدی مواجـ ــای جـ چالش‌هـ
انجمـــن داروســـازان ایـــران، دکتـــر کلانتـــری، 
ــی  ــه در برخـ ــرد کـ ــان کـ ــاره بیـ ــن بـ در ایـ
ــزار  ــر ۱۰ هـ ــه ازای هـ ــور، بـ ــتان‌های کشـ اسـ
ـــود  ـــه وج ـــک داروخان ـــا ی ـــتر، تنه ـــا بیش ـــر ی نف
ـــران،  ـــد ته ـــتانی مانن ـــه در اس ـــی ک دارد، در حال
بـــه ازای هـــر ۳۵۰۰ نفـــر یـــک داروخانـــه در 
دســـترس اســـت. ایـــن توزیـــع نامتـــوازن بـــه 
شـــکل گســـترده‌ای بـــر کیفیـــت خدمـــات 

عدم تعادل در توزیع داروخانه‌ها؛ نیاز به بازنگری 
در نظام بهداشت

ــت. ــته  اسـ ــر گذاشـ ــور تأثیـ ــی در کشـ دارویـ
ـــر خـــاف  ـــه ب ـــار داشـــت ک ـــری اظه ـــر کلانت دکت
ــر  ــازی در سراسـ ــکدۀ داروسـ ــود ۲۷ دانشـ وجـ
 ۱۴۰۰ ســـالانه  فارغ‌التحصیلـــی  و  کشـــور 
ــای  ــعه فضاهـ ــته، توسـ ــن رشـ ــجو در ایـ دانشـ
ـــش  ـــگام پی ـــور هم ـــه ط ـــازار کار ب ـــی و ب آموزش
ــر  ــال حاضـ ــزود: »در حـ ــه اســـت. وی افـ نرفتـ
ــازی  ــل داروسـ ــزار فارغ‌التحصیـ ــدود ۳۱ هـ حـ
در کشـــور فعالیـــت دارنـــد، امـــا همچنـــان ۱۵ 
ـــه  ـــیس داروخان ـــرایط تأس ـــان ش ـــر از آن ـــزار نف ه
را ندارنـــد.« ایـــن مســـئله نشـــان‌دهندۀ عـــدم 

تعـــادل میـــان تعـــداد فارغ‌التحصیـــان و نیـــاز 
واقعـــی بـــازار اســـت.

رئیـــس انجمـــن داروســـازان بـــا تأکیـــد 
ــب  ــی مناسـ ــوازن و پراکندگـ ــت تـ ــر اهمیـ بـ
دارویـــی،  خدمـــات  ارائه‌دهنـــدۀ  مراکـــز 
بهره‌گیـــری  »بـــرای  کـــرد:  خاطرنشـــان 
صحیـــح از توانمندی‌هـــای علمـــی و عملـــی 
ــت  ــروری اسـ ــازی، ضـ ــان داروسـ فارغ‌التحصیـ
کـــه برنامه‌ریزی‌هـــای دقیـــق و اصولـــی در 
ـــرد  ـــه ک ـــرد.« وی اضاف ـــورت گی ـــه ص ـــن زمین ای
کـــه بـــدون اجـــرای صحیـــح برنامه‌هـــای 
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شـــدن  عملیاتـــی  و  خدمـــات  ســـطح‌بندی 
ـــل  ـــره‌وری کام ـــه به ـــوان ب ـــاع، نمی‌ت ـــام ارج نظ
از ظرفیت‌هـــای داروســـازان دســـت یافـــت.

ــای  ــه تفاوت‌هـ ــه بـ ــری در ادامـ ــر کلانتـ دکتـ
موجـــود در توزیـــع داروخانه‌هـــا در مناطـــق 
ــت: »در  ــرد و گفـ ــاره کـ ــران اشـ ــف تهـ مختلـ
ــه  ــران، بـ ــهر تهـ ــمالی شـ ــق شـ ــی مناطـ برخـ
ازای هـــر ۲۵۰۰ نفـــر یـــک داروخانـــه وجـــود 
مناطـــق جنوبـــی  در  کـــه  حالـــی  در  دارد، 
شـــهر، مدت‌هاســـت کـــه هیـــچ داروخانـــه 
جدیـــدی تأســـیس نشـــده اســـت.« وی علـــت 
ــا  ــق آیین‌نامه‌هـ ــدم تطابـ ــت را عـ ــن وضعیـ ایـ
و ضوابـــط بـــا شـــرایط بومـــی ایـــران دانســـت 
و افـــزود: »شـــرایط مســـکونی و شـــغلی در 
ـــت،  ـــاوت اس ـــهر متف ـــک ش ـــف ی ـــق مختل مناط
ـــب  ـــع مناس ـــت و توزی ـــرای مدیری ـــزاری ب ـــا اب ام

ایـــن امکانـــات در ســـطح شـــهر نداریـــم.«
ــد  ــن تأکی ــازان همچنی ــن داروس ــس انجم رئی
ــی  ــی و قانون ــزی اصول ــدون برنامه‌ری ــه ب ــرد ک ک
داروخانه‌هــا،  توزیــع  در  تــوازن  ایجــاد  بــرای 
ــز  ــان داروســازی نی ــداد فارغ‌التحصی ــش تع افزای
نمی‌توانــد بــه ارائــه خدمــات مناســب منجــر 
ــت  ــن وضعی ــۀ ای ــه ادام شــود. وی هشــدار داد ک
ــی  ــات داروی ــت خدم ــه کاهــش کیفی ــا ب ــه تنه ن
منجــر می‌شــود، بلکــه نارضایتــی عمومــی را نیــز 

ــت. ــد داش ــی خواه در پ
بــه گــزارش گنجینــه، افزایــش فارغ‌التحصیــان 
ــی  ــاخت‌های آموزش ــعه زیرس ــازی و توس داروس
بــدون توجــه بــه نیــاز واقعــی بــازار، بــه معضلــی 
بــزرگ در نظــام بهداشــت و درمــان کشــور تبدیل 
ــح کــرد کــه  ــری تصری ــر کلانت شــده اســت. دکت
بــرای رفــع ایــن مشــکل، بایــد بــا نگاهــی جامــع 
و برنامه‌ریــزی دقیــق، نظــام ارجــاع و توزیــع 
بــر  بازنگــری کــرد. وی  را  دارویــی  خدمــات 
اهمیــت اجــرای سیاســت‌های بومــی و متناســب 
ــزود:  ــرد و اف ــد ک ــران تأکی ــاص ای ــرایط خ ــا ش ب
ــی کــه ایــن مشــکلات ســاختاری حــل  ــا زمان »ت
ــه  ــود ک ــی خ ــدف نهای ــه ه ــم ب نشــود، نمی‌توانی
ارائــه خدمــات بهینــه و عادلانــۀ دارویــی بــه 

ــم.« ــردم اســت، دســت یابی م
ـــن  ـــتار تدوی ـــری خواس ـــر کلانت ـــان، دکت در پای
و اجـــرای قوانیـــن جدیـــدی شـــد کـــه بتوانـــد 
ــور  ــف کشـ ــق مختلـ ــاوت مناطـ ــای متفـ نیازهـ
ــاز در  ــورد نیـ ــوازن مـ ــرد و تـ ــر بگیـ را در نظـ
بـــه  ایجـــاد کنـــد.  را  داروخانه‌هـــا  توزیـــع 
نظـــر می‌رســـد تنهـــا راه حـــل ایـــن معضـــل، 
ــف  ــای مختلـ ــن بخش‌هـ ــدی بیـ ــکاری جـ همـ
و  دانشـــگاه‌ها  درمـــان،  و  بهداشـــت  نظـــام 
نهادهـــای قانون‌گـــذاری اســـت تـــا بتـــوان بـــه 
ـــود  ـــمت بهب ـــه س ـــد ب ـــجم و هدفمن ـــکلی منس ش

شـــرایط موجـــود حرکـــت کـــرد.
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ــه، محمدرضــا ظفرقنــدی،  ــه گــزارش گنجین ب
وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، روز 
ــمی  ــور رس ــه ط ــاه، ب ــهریور م ــوم ش ــنبه س ش
ــه عهــده گرفــت  مســئولیت وزارت بهداشــت را ب
ــاز  ــم آغ ــت چهارده ــود را در دول ــت خ و فعالی
کــرد. ایــن مراســم در ســاختمان مرکــزی وزارت 
ــه  ــدی ب ــر ظفرقن ــد و دکت ــزار ش ــت برگ بهداش
ــوری  ــت جمه ــر بهداش ــانزدهمین وزی ــوان ش عن
اســامی ایــران، دفتــر کار خــود را در ایــن 

ــت. ــل گرف ــه تحوی وزارتخان
ــرداد  ــن روز م ــدی در آخری ــا ظفرقن محمدرض
مــاه و در آســتانۀ روز پزشــک، بــا همراهــی دیگــر 
وزرای پیشــنهادی دکتــر مســعود پزشــکیان، 
رئیــس جمهــور، موفــق بــه کســب رأی اعتمــاد از 
مجلــس شــد. در ایــن رای‌گیــری، 163 نماینــده 
وزیــر  عنــوان  بــه  وی  انتخــاب  بــا  مجلــس 
بهداشــت موافقــت کردنــد و او رســماً ســکان 

ــت. ــت گرف ــه را در دس ــن وزارتخان ــت ای هدای

ــه گــزارش گنجینــه، در ایــن مراســم، دکتــر  ب
محمدجعفــر  دکتــر  همــراه  بــه  ظفرقنــدی 
ــور و  ــس جمه ــی رئی ــاون اجرای ــاه، مع ــم پن قائ
ــه وزارت  ــوری، ب ــت جمه ــاد ریاس ــت نه سرپرس
ــه  ــدو ورود ب ــرد. وی در ب ــه ک ــت مراجع بهداش
ــر  ــرم دکت ــتقبال گ ــورد اس ــه، م ــن وزارتخان ای
بهــرام عیــن اللهــی، وزیــر بهداشــت دولــت 
ســیزدهم، و جمعــی از مســئولان و مدیــران ایــن 
ــه قــرار گرفــت. ایــن اســتقبال، نمــادی  وزارتخان

آغاز به کار رسمی محمدرضا ظفرقندی در 
وزارت بهداشت
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پایــدار مســئولیت  انتقــال مســالمت‌آمیز و  از 
ــامت  ــوزه س ــی ح ــطح مدیریت ــن س در بالاتری

ــود. ــور ب کش
در ادامـه ایـن مراسـم، جلسـه‌ای با حضـور دکتر 
عیـن اللهـی و دیگر مدیران ارشـد وزارت بهداشـت 
از  ایـن جلسـه، گزارشـی جامـع  برگـزار شـد. در 
و چالش‌هـای موجـود  وزارتخانـه  فعلـی  وضعیـت 
ارائـه شـد. دکتـر ظفرقنـدی ضمـن بررسـی ایـن 
گـزارش، تأکیـد کرد کـه اولویت‌هـای کاری خود را 
بـر اسـاس نیازها و مشـکلات جاری تعییـن خواهد 
کـرد و بـا جدیـت بـه حـل و فصـل مسـائل موجود 

پرداخت.  خواهـد 
ــت،  ــر بهداش ــات وزی ــتین اقدام ــی از نخس یک
ــن  ــود. در ای ــتاری ب ــکدۀ پرس ــور در دانش حض
بازدیــد، دکتــر ظفرقنــدی از نزدیــک در جریــان 
فــوق  و  تخصصــی  آزمون‌هــای  برگــزاری 
تخصصــی پزشــکی قــرار گرفــت. ایــن آزمون‌هــا، 
شــامل ســی و هشــتمین دوره آزمــون گواهینامــه 
ــه  ــود ک ــکی ب ــی پزش ــوق تخصص ــنامه ف و دانش
ــی  ــی و تخصص ــطح علم ــاء س ــور ارتق ــه منظ ب
وزیــر  می‌شــود.  برگــزار  کشــور  پزشــکان 
ــا  ــن آزمون‌ه ــزاری ای ــت برگ ــر اهمی ــت ب بهداش

و تقویــت ســطح علمــی جامعــۀ پزشــکی تأکیــد 
ــوزه  ــن ح ــت‌اندرکاران ای ــی دس ــرد و از تمام ک

ــرد. ــکر ک تش
همچنیــن، دکتــر ظفرقنــدی شــامگاه همــان روز 
در آییــن گرامیداشــت روز پزشــک کــه بــا حضــور 
رئیــس جمهــور برگــزار شــد، شــرکت کــرد. ایــن 
ــی از  ــه نمایندگ ــا وی ب ــود ت ــی ب ــم فرصت مراس
ــکان و  ــات پزش ــور، از زحم ــکی کش ــۀ پزش جامع
کادر درمــان قدردانــی کنــد. در ادامــۀ ایــن مراســم، 
ــب تهــران  ــه بیمارســتان‌های قل ــر بهداشــت ب وزی
و ســینا نیــز ســر زد و بــا اهــدای گل بــه پزشــکان 
ــان در  ــبانه‌روزی آن ــای ش ــتاران از تلاش‌ه و پرس

ــی تشــکر کــرد. ــۀ خدمــات درمان ارائ
از دیگــر موضوعــات مهمــی کــه در ایــن مــدت 
مطــرح شــد، مشــکلات و مطالبــات جامعــۀ 
ــتین  ــدی در نخس ــر ظفرقن ــود. دکت ــتاری ب پرس
ــر  ــت دکت ــه ریاس ــه ب ــت، ک ــت دول ــۀ هیئ جلس
ــی  ــه بررس ــد، ب ــزار ش ــکیان برگ ــعود پزش مس
ــدی  ــری ج ــت و از پیگی ــات پرداخ ــن مطالب ای
ــا  ــر داد. وی اعــام کــرد کــه ب ــن مســائل خب ای
ــداوم،  ــور و پیگیری‌هــای م دســتور رئیــس جمه
مشــکلات انباشــت مطالبــات پرســتاران در مــدت 

ــد شــد. ــی حــل خواه ــان کوتاه زم
کمبــود  بــه  همچنیــن  ظفرقنــدی  دکتــر 
ــرد  ــاره ک ــور اش ــم دارو در کش ــش از ۳۰۰ قل بی
ــکل  ــن مش ــع ای ــرای رف ــت ب ــای دول و برنامه‌ه
را تشــریح کــرد. وی خاطــر نشــان کــرد کــه 
ــددی  ــات متع ــا، جلس ــن چالش‌ه ــل ای ــرای ح ب
ــا رئیــس جمهــور و معــاون اول برگــزار شــده و  ب
ــه شــده  ــه گرفت ــن زمین تصمیمــات جــدی در ای
ــرد  ــام ک ــن اع ــت همچنی ــر بهداش ــت. وزی اس
کــه بــا موافقــت رهبــر معظــم انقــاب، بخشــی از 
منابــع مــورد نیــاز بــرای رفــع کمبودهــای دارویی 
ــد. ــد ش ــن خواه ــره ارزی تامی ــدوق ذخی از صن

ــدی  ــا ظفرقن ــه، محمدرض ــزارش گنجین ــه گ ب
ــود در وزارت  ــئولیت خ ــمی مس ــروع رس ــا ش ب
ــت  ــود وضعی ــرای بهب ــزم خــود را ب بهداشــت، ع
ســامت کشــور جــزم کــرده اســت و برنامه‌هــای 
خدمــات  ســطح  ارتقــا  بــرای  را  متعــددی 
ــرار دارد.  ــتور کار ق ــی در دس ــتی و درمان بهداش
ــت  ــه تقوی ــوان ب ــا می‌ت ــن برنامه‌ه ــۀ ای از جمل
کمبودهــای  رفــع  درمانــی،  زیرســاخت‌های 
کادر  معیشــتی  وضعیــت  بهبــود  و  دارویــی 

ــرد. ــاره ک ــان اش درم

13 شماره 28
تابستان 1403



ی 
ی حس

افتتاح اتاق تمیز و آزمایشگاه ارزیاب
سازمان غذا و دارو

اتاق تمیز و آزمایشـگاه ارزیابی حسـی سـازمان غذا 
و دارو، به مناسـبت روز داروسـاز و در محل آزمایشگاه 

مرجـع این سـازمان به بهره‌برداری رسـید.
دوگاهـه،  انصـاری  مهـدی  گنجینـه،  گـزارش  بـه 
مدیـرکل آزمایشـگاه‌های مرجـع کنتـرل کیفیـت 
غـذا، دارو و تجهیزات پزشـکی، در مراسـم افتتاحیۀ 
 ،۱۳۹۶ سـال  حـدود  »از  گفـت:  مجموعـه  ایـن 
ایـده‌ی ایجـاد یـک اتـاق تمیـز، یـا همـان کلیـن 
روم، در دسـتور کار آزمایشـگاه مرجع سـازمان قرار 
گرفـت. هـدف اصلـی از اجـرای ایـن طـرح، کسـب 
تأییدیه‌هـای لازم از سـازمان بهداشـت جهانـی بود 

اتـاق  ایـن  در  انجام‌شـده  آزمایش‌هـای  نتایـج  تـا 
قابلیـت اسـتناد در سـطح  اعتبـار و  تمیـز، دارای 
نتایـج  نیـز  کشـورها  دیگـر  و  باشـند  بین‌المللـی 

بپذیرنـد.« را  مـا  آزمون‌هـای 
وی افــزود: »در همــان ســال‌ها، درخواســت 
ــت  ــازمان بهداش ــه س ــه ب ــن مجموع ــد از ای بازدی
جهانــی ارســال شــد و پــس از بررســی‌های انجــام 
شــده، تمامــی مســتندات ارائه‌شــده مــورد تأییــد 
قــرار گرفــت؛ ولــی از نظــر شــرایط فیزیکــی، 
اســتانداردهای  بــا  میکروبیولــوژی  آزمایشــگاه 
ــل،  ــن دلی ــه همی ــت. ب ــق نداش ــی تطاب بین‌الملل



ــن روم  ــراح کلی ــرکت ط ــد ش ــی از چن طرح‌های
ــق  ــته، موف ــال گذش ــی دو س ــد و ط ــت ش دریاف
شــدیم تأییدیــۀ نهایــی ســازمان بهداشــت جهانــی 

ــم. ــت آوری ــگاه به‌دس ــن آزمایش ــرای ای را ب
ــا بهره‌بــرداری از ایــن  انصــاری در ادامــه گفــت: ب
ــده در  ــای انجام‌ش ــج آزمایش‌ه ــز، نتای ــاق تمی ات
ــتفاده در  ــتناد و اس ــت اس ــگاه، قابلی ــن آزمایش ای
کشــورهای دیگــر را خواهــد داشــت. ایــن موضــوع 
ــگاه علمــی  ــد نقــش مهمــی در ارتقــا جای می‌توان
و  منطقــه‌ای  ســطح  در  کشــور  پژوهشــی  و 

ــد. ــا کن ــی ایف بین‌الملل
ــاح آزمایشــگاه  ــه موضــوع افتت ــن ب وی همچنی
اشــاره  غذایــی  محصــولات  حســی  ارزیابــی 
ــولات  ــن محص ــی از مهم‌تری ــزود: »یک ــرد و اف ک
ــن  ــت. انجم ــون اس ــن زیت ــگاه، روغ ــن آزمایش ای
ــا روغــن زیتــون،  بین‌المللــی تخصصــی مرتبــط ب
ــند،  ــرایط لازم را دارا باش ــه ش ــورهایی ک ــه کش ب
ــد.  ــا می‌کن ــی اعط ــی حس ــر ارزیاب ــی معتب گواه
ــد به‌عنــوان یکــی از شــروط  ایــن گواهــی می‌توان
ــه کشــورهای  ــرای صــادرات محصــولات ب مهــم ب

ــرد.« ــرار بگی ــتفاده ق ــورد اس ــر م دیگ
ارزیابــی  آزمایشــگاه  در  انصــاری،  گفتــۀ  بــه 
ــتفاده از  ــدون اس ــی ب ــولات غذای ــی، محص حس
اســتفاده  بــا  تنهــا  و  پیشــرفته  دســتگاه‌های 
ایــن  ارزیابــی می‌شــوند.  از حــواس پنج‌گانــه 
فرآینــد بــر اســاس اســتانداردها و روش‌هــای 
ــه  ــرادی ک ــرد و اف ــام می‌گی ــر انج ــی معتب علم
در ایــن زمینــه فعالیــت می‌کننــد، از طریــق 
آزمون‌هــا و آموزش‌هــای ویــژه‌ای بــرای ایــن 
ــد  ــا می‌توانن ــن مهارت‌ه ــوند. ای ــاده می‌ش کار آم
به‌عنــوان یــک قابلیــت فــردی در زندگــی روزمــره 

ــد. ــرار بگیرن ــتفاده ق ــورد اس ــز م نی
وی تصریــح کــرد کــه ارزیابــی حســی، در 
انــواع مختلــف محصــولات خوراکــی ماننــد برنــج، 
عســل، گوشــت، غــات و ماهــی نیــز کاربــرد دارد، 
ــر  ــن آزمایشــگاه ب ــا در حــال حاضــر تمرکــز ای ام
ــه  ــت. ب ــون اس ــن زیت ــی روغ ــی حس روی ارزیاب
ــن  ــای ای ــعه‌ی فعالیت‌ه ــا توس ــان و ب ــرور زم م
ــرۀ  ــه دای ــز ب ــری نی ــولات دیگ ــگاه، محص آزمایش

ــد. ــد ش ــزوده خواهن ــی اف ــی حس ارزیاب
ــز  ــاق تمی ــن ات ــاح ای ــه، افتت ــزارش گنجین ــه گ ب
و آزمایشــگاه ارزیابــی حســی، یــک گام مهــم 
در جهــت افزایــش ســطح کیفیــت و اعتبــار 
ــطح  ــور در س ــی کش ــی و داروی ــولات غذای محص
جهانــی بــه شــمار مــی‌رود و می‌توانــد زمینه‌ســاز 
و  صــادرات  عرصــۀ  در  بیشــتر  موفقیت‌هــای 

باشــد. علمــی  پژوهش‌هــای 
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به گزارش گنجینه، وزیر بهداشت، درمان و آموزش 
مرزهای  در  امروز  ایران  اینکه  بر  تأکید  با  پزشکی 
علمی پزشکی جهان قرار دارد، خاطرنشان کرد که 
هدف اصلی وزارت بهداشت، ایستادگی در کنار مردم 
از آن  برای کاهش رنج بیماری‌ها و دردهای ناشی 
است. دکتر محمدرضا ظفرقندی این سخنان را در 
مراسم تکریم و معارفۀ وزیر بهداشت، که سه‌شنبه ۶ 
 شهریور با حضور رئیس جمهور در سالن امام جواد)ع(

ستاد وزارت بهداشت برگزار شد، ایراد کرد.
پزشکی  دستاوردهای  به  اشاره  با  بهداشت  وزیر 
وزرای  گستردۀ  تلاش‌های  حاصل  را  آن‌ها  کشور، 
سراسر  در  درمانی  و  بهداشتی  نیروهای  و  پیشین 
زمانی که من  افزود: »در گذشته،  و  دانست  کشور 
ارز  بودم،  خارج  به  بیماران  اعزام  کمیسیون  عضو 
از  خارج  در  بیماران  درمان  برای  کشور  از  زیادی 
کشور خارج می‌شد. اما امروز، پیشرفته‌ترین درمان‌ها 

در سطح جهانی در داخل کشور ارائه می‌شود و این 
یک افتخار بزرگ برای ماست.«

دکتر ظفرقندی با اشاره به حدیثی از امام حسین 
)ع( گفت: »نیازهای مردم به شما، نعمتی از طرف 
خداوند است. بنابراین، از این نعمت‌ها ملول نشوید 
سرلوحۀ  باید  آموزه  این  کنید.  برآورده  را  آن‌ها  و 
کار تمامی مدیران و خدمتگزاران، به‌ویژه در حوزۀ 

سلامت باشد.« 
وی با تأکید بر اهمیت انسجام و همدلی در جامعه 
تصریح کرد: »امروز شرایط ویژه‌ای برای کشور فراهم 
شده است. انسجام و وفاقی که در جامعه و به‌ویژه 
جامعه پزشکی وجود دارد، مثال‌زدنی است. با حضور 
چهار  حضور  و  است  پزشک  که  رئیس‌جمهوری 
وزارت  تولیت  آیندۀ  به  می‌توان  کابینه،  در  پزشک 

بهداشت بسیار امیدوار بود.«
وزیر بهداشت همچنین به چالش‌های موجود در 
حوزۀ سلامت اشاره کرد و افزود: »بیش از ۷۰ درصد 
بهداشت  وزارت  از  خارج  سلامت،  حوزۀ  مشکلات 
است. به‌عنوان نمونه، در حوزه تروما، جوانان بسیاری 
دست  از  را  خود  جان  جاده‌ای  حوادث  به‌دلیل 
می‌دهند و بیشترین عمر از دست رفته در جامعه 
مربوط به همین حوادث است. بدون هماهنگی ملی 
و حمایت همه‌جانبۀ مسئولان، نمی‌توان انتظار بهبود 

وضعیت جاده‌ها و ایمنی خودروها را داشت.«
ظفرقندی به جایگاه ممتاز جامعه پزشکی در میان 
مردم اشاره کرد و گفت: »موقعیت جامعۀ پزشکی 

در میان مردم، یک سرمایۀ اجتماعی بزرگ است. 
جامعۀ سلامت یکی از سه گروه اول کشور در حوزه 
سرمایۀ اجتماعی و اعتماد عمومی است. اگر کسی 
در حوزۀ سلامت به جز کاهش درد و رنج مردم هدف 
دیگری داشته باشد، قطعاً در دنیا و آخرت دچار زیان 

خواهد شد.«
وی در ادامه افزود: »ما باید درمان‌های پیشرفته 
را در کشور ادامه دهیم و در مرزهای دانش حرکت 
سنگین  درمانی  هزینه‌های  باید  همچنین،  کنیم. 
کنیم،  حل  را  دارویی  مشکلات  دهیم،  کاهش  را 
آموزش‌های کیفی را توسعه دهیم و به جایگاه اول 

منطقه در حوزه پژوهش دست یابیم.«
سخنانش  از  دیگری  بخش  در  ظفرقندی  دکتر 
شهدای  به‌ویژه  سلامت،  شهدای  خاطره  و  یاد  به 
دوران همه‌گیری کرونا، اشاره کرد و گفت: »تلاش‌ها 
کرونا،  دوران  در  پزشکی  جامعه  فداکاری‌های  و 
این  که  است  سلامت  حوزه  برای  بزرگ  افتخاری 
فداکاری‌ها برای همیشه در تاریخ ثبت خواهد شد.«

وی در پایان با قدردانی از کادر بهداشتی و درمانی 
کادر  جایگاه  و  ارزش  »باید  کرد:  تأکید  کشور، 
بهداشت و درمان را در ابعاد مادی و معنوی ارج نهیم 
و به افزایش امید آن‌ها برای خدمت در کشور توجه 
می‌کنیم  تشکر  ویژه  به‌طور  رئیس‌جمهور  از  کنیم. 
است. شب  پیگیر حل مشکلات حوزه سلامت  که 
گذشته جلسه‌ای با سازمان برنامه و بودجه داشتیم و 

همۀ حمایت‌های لازم در حال انجام است.«
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تقویت فناوری‌های ملی با همکاری نیروهای 
مسلح و معاونت علمی ریاست جمهوری



بــه گــزارش گنجینــه، معــاون علمــی، فنــاوری و 
ــت  ــر اهمی ــور ب ــان رئیس‌جمه ــاد دانش‌بنی اقتص
همــکاری نزدیــک بــا نیروهــای مســلح در توســعۀ 
دانش‌بنیــان  طرح‌هــای  اجــرای  و  فناوری‌هــا 
تأکیــد کــرد. در نشســت مشــترکی کــه بــا 
ــان  ــور و معاون ــی رئیس‌جمه ــاون علم ــور مع حض
علــوم، تحقیقــات و فنــاوری نیروهــای مســلح 
ــای مشــترک و  ــه بررســی طرح‌ه ــد، ب ــزار ش برگ
ــه شــد. ــه پرداخت گســترش همکاری‌هــای فناوران

ــور،  ــی رئیس‌جمه ــاون علم ــین، مع ــین افش حس
در ایــن نشســت بــا بیــان آمادگــی کامــل معاونت 
ــن  ــای اقتدارآفری ــعۀ طرح‌ه ــرای توس ــی ب علم
مســلح،  نیروهــای  همــکاری  بــا  فناورانــه  و 
اظهــار داشــت: »بــرای دســتیابی بــه اقتــدار 
ــای  ــعۀ فناوری‌ه ــت از توس ــت دول ــی، حمای مل
بخــش دفاعــی ضــروری اســت؛ حتــی اگــر 
ــر  ــه نظ ــادی ب ــدا اقتص ــا در ابت ــن فناوری‌ه ای
ــا  ــن فناوری‌ه ــه ای ــرد ک ــد ک ــند. وی تأکی نرس
ــازار و  ــعۀ ب ــرۀ ارزش، توس ــه زنجی ــد ب می‌توانن

اقتصــاد دانش‌بنیــان کمــک کننــد.«
حمایــت  ضــرورت  بــه  اشــاره  بــا  افشــین 
بازگشــت  کــه  بخش‌هایــی  در  دولــت  مالــی 
ســرمایه امکان‌پذیــر نیســت، افــزود: »در ایــن 
حوزه‌هــا، دولــت بایــد از تأمیــن هزینه‌هــا، از 
ــت  ــداری، حمای ــر و نگه ــا تعمی ــاخت‌ها ت زیرس

کنــد و ریســک‌های اولیــه را بــر عهــده بگیــرد تــا 
ــن  ــم شــود. همچنی ــکان رشــد و توســعه فراه ام
او تصریــح کــرد کــه فراهــم کــردن ســازوکارهایی 
انتقــال فناوری‌هــای به‌دســت‌آمده بــه  بــرای 
از زیرســاخت‌های  بخــش تجــاری و اســتفاده 
ــد نقشــی  ــن راســتا، می‌توان ــی در ای بخــش دفاع

ــد.« ــا کن ــاوری ایف ــعۀ فن ــر در توس مؤث
معــاون علمــی رئیس‌جمهــور بــر ضــرورت 
ــاوری  ــرای هــر فن ــی مشــخص ب داشــتن دورنمای
تأکیــد کــرد و گفــت: »بــرای هــر فنــاوری 
ــم  ــا بتوانی ــتیم ت ــق هس ــۀ راه دقی ــد نقش نیازمن
بــه ‌درســتی  را  توســعۀ آن  و  الزامــات رشــد 
تشــخیص بدهیــم. در ایــن مســیر، نقــش حمایتی 
ــت. وی  ــوردار اس ــژه‌ای برخ ــت وی ــت از اهمی دول
ــای  ــردن زمینه‌ه ــم ک ــزوم فراه ــر ل ــن ب همچنی
ــی  ــش خصوص ــردم و بخ ــارکت م ــرای مش لازم ب

کــرد.« تأکیــد  فناوری‌هــا  تجاری‌ســازی  در 
افشــین، ســه عامــل کلیــدی توســعۀ محصــول 
بــازار  خــاق،  انســانی  نیــروی  را  اقتصــاد  و 
و بنــگاه دانســت و افــزود: »توســعۀ اقتصــاد 
نیازمنــد دولتــی اســت کــه حمایتگــر و بیمه‌گــر 
در  می‌تواننــد  نیــز  مســلح  نیروهــای  باشــد. 
بخــش  اقتصــاد  از  حمایــت  و  بــازار  ایجــاد 
خصوصــی و مردمــی، نقشــی راهبــردی ایفــا 
کننــد.« وی همچنیــن تأکیــد کــرد کــه معاونــت 

علمــی آمادگــی کامــل بــرای حمایــت از انتقــال 
ــه  ــی ب ــاخت‌های بخــش دفاع ــا و زیرس فناوری‌ه

بخــش مهندســی و تجــاری را دارد.
ــانی  ــوم انس ــش عل ــه نق ــین ب ــه، افش در ادام
ــه  ــی در جامع ــت و امیدآفرین ــعۀ خلاقی در توس
اشــاره کــرد و گفــت: »مســیر توســعۀ خلاقیــت 
ایجــاد  بــرای  و  می‌گــذرد  انســانی  علــوم  از 
ــه  ــدی ب ــه ج ــد توج ــه، نیازمن ــد در جامع امی
ایــن حــوزه هســتیم. بــه همیــن دلیــل، یکــی از 
اولویت‌هــای ایــن دوره، تقویــت امیــد در جامعــه 

ــت.« ــانی اس ــوم انس ــری از عل ــا بهره‌گی ب
بــه  رئیس‌جمهــور همچنیــن  علمــی  معــاون 
اجــرای  بــرای  معاونــت  ایــن  جــدی  عــزم 
اشــاره  مســلح  نیروهــای  بــا  موافقت‌نامه‌هــا 
کــرد و گفــت: »بــرای پیشــبرد همکاری‌هــا 
ــد  ــرۀ واح ــک پنج ــاد ی ــات، ایج ــرای توافق و اج
ــا  ــیار راهگش ــد بس ــن فرآین ــت ای ــرای مدیری ب

ــود.« ــد ب خواه
وی در پایــان، بــر لــزوم تســهیل دسترســی 
بــه زیرســاخت‌های کارآمــد بخــش دفاعــی و 
ــا  ــعۀ فناوری‌ه ــیر توس ــلح در مس ــای مس نیروه
تأکیــد کــرد و دانشــگاه امــام حســین )ع( را 
به‌عنــوان یکــی از نهادهــای برتــر در ایــن زمینــه 
ــا  ــن دانشــگاه خواســت ت ــرد. وی از ای ــی ک معرف
ــار  ــود را در اختی ــاخت‌های خ ــا و زیرس ظرفیت‌ه
فعــالان  و  پژوهشــگاه‌ها  دانشــگاه‌ها،  دیگــر 
ــا فرآینــد اقتصــادی شــدن و  فنــاور قــرار دهــد ت

تجاری‌ســازی فناوری‌هــا تســریع شــود.
در ایــن نشســت، محمــد مهدی‌نــژاد نــوری، 
ــتاد کل  ــاوری س ــات و فن ــوم، تحقیق ــاون عل مع
نیروهــای مســلح، نیــز بــر اهمیــت توســعۀ 
فنــاوری به‌عنــوان یکــی از مؤلفه‌هــای اصلــی 
ــاوری  ــش و فن ــزود: دان ــد کــرد و اف ــدرت تأکی ق
ــش  ــور نق ــدی کش ــدار و توانمن ــت اقت در تقوی
ــه  ــور ب ــرم کش ــاز مب ــه نی ــد. وی ب ــدی دارن کلی
علمــی  ظرفیت‌هــای  از  حداکثــری  اســتفادۀ 
ــه  ــت ک ــار داش ــرد و اظه ــاره ک ــاوری اش و فن
ــای  ــری از ظرفیت‌ه ــا بهره‌گی ــای مســلح ب نیروه
داخلــی و نیــروی انســانی متخصــص، آمــادۀ 
همــکاری بــا دیگــر بخش‌هــا بــرای توســعۀ 

هســتند. روز  فناوری‌هــای 
نــوری همچنیــن بــر تعامــات مثبــت بــا 
ــای  ــعۀ طرح‌ه ــتای توس ــی در راس ــت علم معاون
ــا  ــت: »م ــرد و گف ــد ک ــه تأکی ــه و نوآوران فناوران
همــکاری  از  و  نیســتیم  انحصــار  دنبــال  بــه 
فنــاوری  توســعۀ  بــرای  بخش‌هــا  ســایر  بــا 
ــت،  ــن نشس ــۀ ای ــم.« در ادام ــتقبال می‌کنی اس
گزارشــی از توافقــات جــاری و خاتمــه یافتــه 
ــه  ــت علمــی و نیروهــای مســلح ارائ ــان معاون می
در  آینــده  همکاری‌هــای  زمینه‌هــای  و  شــد 
حوزه‌هــای پیشــرو و فناورانــه مــورد بررســی 

ــت. ــرار گرف ق

19 شماره 28
تابستان 1403



 بحران صنعت دارو در ایران؛
سوء مدیریت و فرسودگی تجهیزات

شماره 2028
تابستان 1403



ـــی  ـــا مشـــکلات فراوان ـــران ب صنعـــت داروســـازی ای
ـــه رو اســـت کـــه نتیجـــه ســـالها ســـوء مدیریـــت  رو ب

و نبـــود برنامـــه ریزی‌هـــای کلان و علمـــی اســـت.
 بررســـی‌ها نشـــان میدهـــد کـــه 60 درصـــد

ماشـــین آلات و تجهیـــزات داروســـازی کشـــور 
فرســـوده و از رده خـــارج هســـتند. ایـــن مســـئله 
تـــوان تولیدداروهـــای مـــورد نیـــاز کشـــور را بـــه 

شـــدت کاهـــش داده اســـت.
ـــه  ـــی ن ـــت بحران ـــن وضعی ـــه، ای ـــزارش گنجین ـــه گ ب
ـــه  ـــته، بلک ـــر گذاش ـــی تأثی ـــد داخل ـــر تولی ـــا ب تنه
کشـــور را بـــه شـــدت بـــه واردات مـــواد اولیـــه و 
ـــت.  ـــرده اس ـــته ک ـــی وابس ـــزات داروی ـــی تجهی حت
ـــتهای  ـــی و سیاس ـــرایط تحریم ـــر، ش ـــرف دیگ از ط
دولتهـــای مختلـــف باعـــث شـــده‌اند کـــه ایـــران 
نتوانـــد بـــه تکنولوژی‌هـــای روز دنیـــا دسترســـی 
پیـــدا کنـــد. در نتیجـــه، داروســـازان کشـــور 
ــد  ــی و ناکارآمـ ــین آلات قدیمـ ــد از ماشـ مجبورنـ

ـــتفاده کننـــد. اس
طبـــق گزارشـــها، از جملـــه علـــل اصلـــی ایـــن 
ـــرکتهای  ـــات ش ـــت مطالب ـــر در پرداخ ـــران، تأخی بح
ـــم  ـــت. حج ـــا اس ـــت و بیمه‌ه ـــط دول ـــی توس داروی
بدهی‌هـــای انباشـــته دولـــت بـــه شـــرکتهای 
داروســـازی و پخـــش بـــه بیـــش از 70 هـــزار 
میلیـــارد تومـــان رســـیده اســـت. ایـــن بدهی‌هـــا 
نـــه تنهـــا تـــوان مالـــی ایـــن شـــرکتها را تحـــت 
ـــع  ـــد و توزی ـــه تولی ـــه چرخ ـــرار داده، بلک ـــر ق تأثی

دارو در کشـــور را مختـــل کـــرده اســـت.
ـــر، تأخیـــر در پرداخـــت بدهی‌هـــای  در ســـالهای اخی
شـــرکتهای  و  داروخانه‌هـــا  بـــه  بیمه‌هـــا 
ـــت.  ـــیده اس ـــا 360 روز رس ـــه 330 ت ـــازی ب داروس

ایـــن تأخیـــرات مشـــکلات مالـــی شـــدید بـــرای 
ــده  ــث شـ ــرده و باعـ ــاد کـ ــدگان ایجـ تولیدکننـ
ـــی  ـــای حیات ـــد داروه ـــوان تولی ـــا ت ـــیاری از آنه بس

را از دســـت بدهنـــد.
ــت  ــزرگ صنعـ ــکلات بـ ــر از مشـ ــی دیگـ یکـ
داروســـازی ایـــران، افزایـــش وابســـتگی بـــه 
ـــت.  ـــدر اس ـــواد مخ ـــتخراجی از م ـــه اس ـــواد اولی م
ـــر  ـــاک و دیگ ـــن تری ـــا 500 ت ـــن 400 ت ـــالانه بی س
ــور  ــازی کشـ ــت داروسـ ــدر در صنعـ ــواد مخـ مـ
مـــورد اســـتفاده قـــرار میگیـــرد. ایـــن مـــواد از 
افغانســـتان وارد مـــی شـــود و تنهـــا بـــه لطـــف 
ـــور،  ـــن کش ـــا ای ـــران ب ـــی ای ـــواری جغرافیای همج
ـــی چـــون مســـکن و ضدحساســـیت  ـــد داروهای تولی

امکانپذیـــر اســـت.
 از ســـوی دیگـــر، دگرگونی‌هـــای سیاســـی و

اجتماعـــی در افغانســـتان، بـــه ویـــژه بـــا روی کار 
ــا در  ــد آنهـ ــتها‌ی جدیـ ــان و سیاسـ آمـــدن طالبـ
محـــدود کـــردن کشـــت مـــواد مخـــدر، میتوانـــد 
بحـــران دیگـــری در زمینـــه تأمیـــن مـــواد اولیـــه دارو 
ـــه  ـــدید ب ـــتگی ش ـــد. وابس ـــاد کن ـــران ایج ـــرای ای ب
ـــت داروســـازی کشـــور را در  ـــه، صنع ـــواد اولی ـــن م ای

ـــت. ـــرار داده اس ـــدی ق ـــدات ج ـــرض تهدی مع
ســـوء مدیریـــت در ایـــن صنعـــت نیـــز یکـــی از 
عوامـــل اصلـــی ایـــن مشـــکلات اســـت. توجـــه 
 نکـــردن بـــه فناوری‌هـــای نویـــن و نوســـازی

ماشـــین آلات باعـــث شـــده بیـــش از 60 درصـــد 
تجهیـــزات داروســـازی کشـــور بـــه مرحلـــه 
ــوان  ــی تـ ــرکتهای دارویـ ــد. شـ ــودگی برسـ فرسـ
ســـرمایه گـــذاری بـــرای جایگزینـــی و نوســـازی ایـــن 
ـــکلات  ـــا مش ـــی ب ـــد و از طرف ـــین‌آلات را ندارن ماش

مالـــی جـــدی دســـت و پنجـــه نـــرم میکننـــد.
قیمت‌گـــذاری دســـتوری و دخالـــت دولـــت 
در ایـــن صنعـــت نیـــز مزیـــد بـــر علـــت شـــده 
اســـت. شـــرکت‌های داروســـازی بـــه دلیـــل 
انگیـــزه‌ای  غیرمنطقـــی،  قیمت‌گذاری‌هـــای 
ــن  ــد. ایـ ــعه ندارنـ ــرمایه‌گذاری و توسـ ــرای سـ بـ
قیمت‌گذاری‌هـــا، کـــه اغلـــب کمتـــر از نـــرخ 
ـــرکتها  ـــی ش ـــوان مال ـــده ت ـــث ش ـــت، باع ـــورم اس ت
ــه  ــی بـ ــا حتـ ــیاری از آنهـ ــد و بسـ ــش یابـ کاهـ

برســـند. زیان‌دهـــی 
ـــر  ـــزرگ دیگ ـــات ب ـــی از معض ـــن، یک ـــر ای ـــاوه ب ع
صنعـــت داروســـازی، قاچـــاق دارو اســـت. قیمـــت 
ـــا  ـــده ت ـــث ش ـــی باع ـــد داخل ـــای تولی ـــن داروه پایی
ایـــن داروهـــا بـــه صـــورت غیرقانونـــی بـــه کشـــورهای 
ـــود  ـــه کمب ـــن مســـئله ب همســـایه صـــادر شـــوند و ای

ـــت. ـــن زده اس ـــور دام ـــل کش دارو در داخ
پرسشهای بی پاسخ

ــت،  ــوء مدیریـ ــی و سـ ــکلات مالـ ــار مشـ در کنـ
ـــت  ـــر صنع ـــز ب ـــالا نی ـــورم ب ـــرخ ارز و ت ـــانات ن نوس
ـــواد  ـــران ســـایه افکنـــده اســـت. واردات م داروســـازی ای
اولیـــه و تجهیـــزات دارویـــی بـــه دلیـــل نوســـانات نـــرخ 
ـــه  ـــرخ ارز ب ـــرو اســـت. ن ـــا مشـــکلات بســـیاری روب ارز ب
ـــن  ـــد و ای ـــر میکن ـــبینی تغیی ـــل پیش ـــکل غیرقاب ش
ـــای  ـــا و درآمده ـــبینی هزینه‌ه ـــوان پیش ـــوع، ت موض

ـــت. ـــرده اس ـــن ب ـــازی را از بی ـــرکتهای داروس ش
ــن  ــود ای ــا وج ــه ب ــت ک ــن اس ــی ای ــش اصل پرس
ــوان  ــه میت ــکلات، چگون ــا و مش ــم از بدهی‌ه حج
بــه آینــده ایــن صنعــت امیــد داشــت؟ آیــا برنامــه‌ای 
بــرای بهبــود وضعیــت داروســازان و حــل مشــکلات 

ــود دارد؟ ــازی وج ــت داروس ــاختاری صنع س
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بـه گـزارش خبرنـگار گنجینـه، وزیـر بهداشـت، 
نمایشـگاه  حاشـیه  در  ظفرقنـدی،  محمدرضـا 
»ایـران فارمـا« کـه از ۱۱ تا ۱۳ مهرمـاه در مصلی 
بـزرگ تهـران برگزار شـد، اعلام کرد کـه ۱۰ هزار 
میلیـارد تومان بـرای جبـران کمبـود نقدینگی در 
صنعـت دارو تخصیـص یافته اسـت. او ضمن تاکید 
بـر اهمیـت تـداوم ایـن روند تـا پایان سـال، اظهار 
بهداشـت مسـئولیت سلامت  داشـت کـه وزارت 
مـردم را به عهـده دارد و رفع مشـکلات حوزه دارو 

بـه منظـور تحقـق این هدف اساسـی اسـت.
 ۷۰۰ از  بیـش  حضـور  بـه  اشـاره  بـا  ظفرقنـدی 
نمایشـگاه در  خارجـی  و  داخلـی   شـرکت 

ایـران فارما، ایـن رویداد را فرصتی ارزشـمند برای 
نمایـش توانمندی‌هـای ملـی در حـوزه داروسـازی 

وزارت  تلاش  کـه  کـرد  تصریـح  وی  دانسـت. 
بهداشـت بـر آن اسـت تـا با رفـع موانـع اقتصادی، 
ظرفیـت صادراتـی کشـور را مطابـق برنامـه هفتـم 

افزایـش دهد. توسـعه 
وزیـر بهداشـت در خصـوص موانع تحقـق اهداف 
صـادرات دارویی گفـت: »علی‌رغم ادعـای مدعیان 
حقـوق بشـر مبنـی بـر عـدم شـمول تحریم‌هـا بر 
دارو و تجهیـزات پزشـکی، ایـن صنعـت همچنـان 
بـا مشـکلاتی نظیر کمبود مـواد اولیـه و تکنولوژی 
مواجـه اسـت. بـا ایـن وجـود، تسـهیلات جدیـد 
بـه  مرکـزی  بانـک  بـا  صورت‌گرفتـه  توافقـات  و 
شـرکت‌های دارویـی ارائه می‌شـود تا موانـع تولید 

دارو را کاهـش دهیـم.«
لـزوم هم‌افزایـی میـان  بـه  ظفرقنـدی همچنیـن 

دانشـجویان، تولیدکننـدگان و صادرکنندگان دارو 
بـرای ارتقای سـطح کیفیت تولیدات داخلی اشـاره 
کـرد و گفـت: »این نمایشـگاه بسـتری اسـت برای 
بـه نمایـش گذاشـتن توانمندی‌هـای ایـن صنعت، 
افتخارآمیـز  عرصه‌هـای  از  یکـی  بـه  اکنـون  کـه 

کشـور تبدیل شـده اسـت.«
دارو  صنعـت  در  خودکفایـی  ضـرورت  بـر  وی 
تاکیـد کـرد و افزود کـه تولید مواد اولیـه در داخل 
کشـور گامـی کلیـدی در رسـیدن بـه ایـن هـدف 
اسـت. ظفرقندی همچنیـن از سـرمایه‌گذاری‌های 
داخلـی و خارجـی در ایـن حـوزه اسـتقبال کـرد 
برنامه‌ریزی‌هـای  بـا  کـه  کـرد  امیـدواری  ابـراز  و 
موجـود، صـادرات دارویـی کشـور به یـک میلیارد 

دلار در سـال برسـد.

نهمین نمایشگاه بین المللی ایران فارما 1403

 جناب آقای دکتر محمدرضا ظفرقندی
وزیر محترم بهداشت:

۱۰ هزار میلیارد تومان برای رفع مشکلات نقدینگی دارو اختصاص یافت
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نهمین نمایشگاه بین المللی ایران فارما 1403

هیئت‌مدیـــره  رئیـــس  عبـــده‌زاده،  دکتـــر 
ـــانی،   ـــای انس ـــع داروه ـــان صنای ـــندیکای صاحب س
اظهـــار داشـــت کـــه شـــعار امســـال نمایشـــگاه، 
»همـــه بازیگـــران صنعـــت دارو زیـــر یـــک 
ـــهیل  ـــی و تس ـــتگی مل ـــدف همبس ـــا ه ـــقف«، ب س
شـــده  انتخـــاب  بین‌المللـــی  همکاری‌هـــای 
ــدود ۴۰  ــه حـ ــرد کـ ــی کـ ــت. او پیش‌بینـ اسـ
ـــگاه  ـــن نمایش ـــی از ای ـــده تخصص ـــزار بازدیدکنن ه

دیـــدن کننـــد.
ــم  ــه هفتـ ــه برنامـ ــاره بـ ــا اشـ ــده‌زاده بـ عبـ
توســـعه و هدف‌گـــذاری صـــادرات دارویـــی، 
ــت  ــگاه فرصـ ــن نمایشـ ــه ایـ ــرد کـ ــد کـ تأکیـ
ــت  ــدار در صنعـ ــای پایـ ــرای ارتقـ ــبی بـ مناسـ
ــت.  ــی اسـ ــرمایه‌گذاری خارجـ ــذب سـ دارو و جـ

ایـــن راســـتا، توســـعه دانـــش فنـــی و  در 
ــا  ــترک بـ ــدات مشـ ــق تولیـ ــال آن از طریـ انتقـ
شـــرکت‌های خارجـــی از محورهـــای اصلـــی 
ـــن دوره  ـــز ای ـــه تمای ـــت. وی وج ـــداد اس ـــن روی ای
از نمایشـــگاه را برگـــزاری پنل‌هـــای تخصصـــی 
ــان  ــرکت‌های دانش‌بنیـ ــترده شـ ــور گسـ و حضـ
و دانشـــجویان عنـــوان کـــرد و گفـــت: »تـــاش 
می‌کنیـــم عـــاوه بـــر معرفـــی توانمندی‌هـــای 
ــی  ــرمایه‌گذاران خارجـ ــازی، سـ صنعـــت داروسـ
را نیـــز جـــذب کنیـــم تـــا بـــه رشـــد تجـــاری 

ــم.« ــت دارو کمـــک کنیـ صنعـ
ـــگاه در  ـــدی نمایش ـــش کلی ـــه نق ـــن ب وی همچنی
ـــرد  ـــاره ک ـــن دارو اش ـــد و تأمی ـــع تولی ـــع موان رف
و افـــزود: »فرصتـــی فراهـــم شـــده تـــا مســـائل 

ــر از  ــی فراتـ ــن دارو در فضایـ ــا تامیـ ــط بـ مرتبـ
ــان  ــه ذی‌نفعـ ــور همـ ــا حضـ ــای اداری و بـ فضـ

مـــورد بررســـی قـــرار گیـــرد.«
دکتـــر عبـــده‌زاده بـــه مشـــارکت پررنـــگ 
و  کـــرد  اشـــاره  دوره  ایـــن  در  دانشـــجویان 
توضیـــح داد کـــه بـــا توجـــه بـــه اشـــباع بـــازار 
داروخانه‌هـــا، تـــاش می‌شـــود تـــا داروســـازان 
جـــوان بـــه ســـمت حوزه‌هـــای صنعتـــی ســـوق 
از  حمایـــت  بـــرای  همچنیـــن  شـــوند.  داده 
ــگان در  ــای رایـ ــان، فضـ ــرکت‌های دانش‌بنیـ شـ
ـــرکت‌ها  ـــن ش ـــا ای ـــت ت ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت نظ
بتواننـــد توانایی‌هـــای خـــود را بـــه نمایـــش 
صنعـــت  در  فعال‌تـــری  نقـــش  و  بگذارنـــد 

داروســـازی ایفـــا کننـــد.

جناب آقای دکتر محمد عبده‌زاده
ریاست محترم هیأت مدیره سندیکای صاحبان صنایع داروهای انسانی:

گامی به سوی توسعه صادرات دارویی؛ نمایشگاه ایران فارما میزبان 
بازیگران صنعت دارو
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دکتـــر ســـید حیـــدر محمـــدی، رئیـــس 
ســـازمان غـــذا و دارو، در مراســـم افتتاحیـــه 
ـــد  ـــهیلات جدی ـــا« از تس ـــران فارم ـــگاه »ای نمایش
پیگیری‌هـــای  و  دارو  صنعـــت  بـــرای  ارزی 
انجام‌شـــده در ایـــن زمینـــه خبـــر داد و اعـــام 
ــی  ــاز دارویـ ــد نیـ ــروز ۹۹ درصـ ــه امـ ــرد کـ کـ
ـــولات  ـــود و محص ـــد می‌ش ـــل تولی ـــور در داخ کش
ـــادر  ـــف ص ـــورهای مختل ـــه کش ـــران ب ـــی ای داروی

شـــده اســـت.
 محمـــدی تأکیـــد کـــرد کـــه نمایشـــگاه

ـــم،  ـــرم مه ـــک پلتف ـــوان ی ـــه عن ـــا ب ـــران فارم ای
نقـــش بســـزایی در معرفـــی توانمندی‌هـــای 
ـــداد  ـــن روی ـــازی دارد و ای ـــوزه داروس ـــران در ح ای
ــای  ــه قابلیت‌هـ ــرای ارائـ ــبی بـ ــت مناسـ فرصـ
داخلـــی بـــه جهـــان اســـت. او افـــزود: یکـــی از 
ــور  ــگاه، حضـ ــن نمایشـ ــارز ایـ ــای بـ ویژگی‌هـ

ــره  ــی زنجیـ ــی در تمامـ ــع دارویـ ــل صنایـ کامـ
تأمیـــن دارو اســـت کـــه نشـــان‌دهنده پویایـــی 

ایـــن بخـــش از اقتصـــاد کشـــور اســـت.
ـــذا  ـــازمان غ ـــر س ـــات اخی ـــه اقدام ـــن ب وی همچنی
ـــن دارو  ـــد و تأمی ـــهیل تولی ـــه تس و دارو در زمین
ــر،  ــای اخیـ ــت: »در ماه‌هـ ــرد و گفـ ــاره کـ اشـ
تمامـــی اشـــکال دارویـــی قیمت‌گـــذاری شـــده 
اســـت و بـــه جـــز قرص‌هـــا، قیمت‌گـــذاری 
ســـایر اشـــکال دارویـــی بـــه اتمـــام رســـیده و 

ابـــاغ شـــده اســـت.«
رئیـــس ســـازمان غـــذا و دارو بـــه مشـــکلات 
ــرد  ــاره کـ ــی اشـ ــع دارویـ ــی در صنایـ نقدینگـ
ــدی،  ــارات هدفمنـ ــوع اعتبـ ــت: »از مجمـ و گفـ
ـــی  ـــه عموم ـــه بودج ـــال ب ـــارد ری ـــزار میلی ۲۰۰ ه

منتقـــل شـــده اســـت.«
وی همچنیـــن از ارائـــه تســـهیلات بانکـــی بـــه 

شـــرکت‌های دارویـــی خبـــر داد و تصریـــح 
ـــزی،  ـــک مرک ـــا بان ـــر ب ـــات اخی ـــرد: »در جلس ک
تســـهیلات ۵ ماهـــه در دســـترس شـــرکت‌ها 
ــز در  ــه نیـ ــهیلات ۴ ماهـ ــه و تسـ ــرار گرفتـ قـ
می‌تواننـــد  متقاضیـــان  اجراســـت.  حـــال 
درخواســـت‌های خـــود را از طریـــق ســـازمان 

ــد.« ــری کننـ ــذا و دارو پیگیـ غـ
ــه برنامــه بانــک مرکــزی  در ادامــه، محمــدی ب
ــزرگ و  ــای ب ــه پروژه‌ه ــهیلات ب ــه تس ــرای ارائ ب
طرح‌هــای ملــی اشــاره کــرد و افــزود: »تخصیــص 
ــزان ۲۰۰  ــه می ــین‌آلات ب ــد ماش ــرای خری ارز ب
میلیــون دلار بــا معرفــی ســازمان غــذا و دارو 
ــزار  ــن ۵۰ ه ــت و همچنی ــده اس ــر ش امکان‌پذی
حــال  در  ریالــی  تســهیلات  ریــال  میلیــارد 
ــده داده  ــزی وع ــک مرک ــه بان ــت ک ــری اس پیگی
اســت بــه شــرکت‌های دارویــی پرداخــت شــود.«

نهمین نمایشگاه بین المللی ایران فارما 1403

 جناب آقای دکتر سید حیدر محمدی
ریاست محترم سازمان غذا و دارو:

 تحولات جدید ارزی در صنعت دارو؛
تولید ۹۹ درصد نیاز دارویی کشور در داخل
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 جناب آقای دکتر محمد مهدی برادران
معاونت محترم صمت:

فرصت‌های جدید در صنعت دارو

نمایشـگاه ایـران فارما به عنوان یکـی از مهم‌ترین 
رویدادهای صنعت دارو در کشـور، امروز با اسـتقبال 
چشـمگیری روبـه‌رو شـده اسـت. ایـن نمایشـگاه 
توانمندی‌هـای  معرفـی  بـرای  مناسـب  فرصتـی 
بـه  بین‌المللـی  و  ملـی  عرصـه  در  دارو  صنعـت 
شـمار مـی‌رود. همچنیـن، این رویـداد به مـا اجازه 
می‌دهـد تـا چالش‌هایی را کـه در حوزه بازسـازی و 
صـادرات بـا آن‌ها مواجه هسـتیم، شناسـایی کنیم. 
علی‌رغـم پتانسـیل‌های بـالای موجـود، ما هنـوز با 

مشـکلاتی در ایـن زمینـه روبه‌رو هسـتیم.
شعار نمایشگاه »همه بازیگران صنعت دارو زیر یک 
تمامی  است که  این  نشان‌دهنده  به خوبی  سقف« 
ذینفعان این صنعت می‌توانند در کنار هم به بررسی 
و حل مشکلات بپردازند. رویکرد ما بر اساس قانون 
برنامه هفتم توسعه جمهوری اسلامی شکل گرفته 
که بر صادرات دارو و تجهیزات پزشکی تأکید دارد. 

دو  سالانه  صادرات  به  دستیابی  برنامه،  این  هدف 
 ۳۰ که  شده  تأکید  همچنین،  است.  یورو  میلیارد 
درصد از این صادرات باید صرف واردات مجدد مواد 

اولیه و باقی‌مانده صرف بازسازی صنعت گردد.
به  نیاز  صنعت،  رشد  با  که  می‌رسد  نظر  به 
می‌یابد.  افزایش  نیز  شرکت‌ها  در  سرمایه‌گذاری 
بسیاری از شرکت‌های ما سهام‌داران بانک ها هستند، 
اما متأسفانه در روند افزایش سرمایه به‌درستی عمل 
با  فعالیت  ادامه  پول،  ارزش  کاهش  با  نکرده‌اند. 
سرمایه‌های سه سال پیش امکان‌پذیر نیست و برای 
مدیریت خط تولید به افزایش سرمایه نیاز داریم. این 
مسئله می‌تواند از طریق سازمان بورس محقق شود. 
اگر این افزایش سرمایه انجام نشود، مجبور خواهیم 

شد به دنبال تسهیلات بانکی باشیم.
دسـتوری  در  نیـز  رئیس‌جمهـور  اول  معـاون 
تأکیـد کرده‌انـد کـه بایـد اقداماتـی در ایـن زمینه 

صـورت گیـرد، چـرا کـه نظـام بانکـی در تأمیـن 
۵۰ هـزار میلیـارد تومـان بـرای صنعـت دارو تعلل 
کـرده اسـت. اگـر ایـن تأخیـر ادامـه یابد، نـه تنها 
بـه اهداف تولیـد و صادرات دسـت نخواهیم یافت، 
بلکـه تأمیـن نیازهـای داخلی نیز با مشـکل مواجه 

شـد. خواهد 
دانشـگاه‌های  بـا مشـکلاتی در  مـا  همچنیـن، 
منابـع  کـه  هسـتیم  روبـه‌رو  پزشـکی  علـوم 
مالـی صنعـت دارو را صـرف هزینه‌هـای جـاری 
باعـث  موضـوع  ایـن  و  می‌کننـد  بیمارسـتان‌ها 
اگـر  می‌شـود.  دارو  صنعـت  در  اختلال  ایجـاد 
بتوانیـم مسـائل مالـی را از طریـق دانشـگاه‌های 
و  کنیـم  حـل  بانکـی  نظـام  و  پزشـکی  علـوم 
تأمیـن سـرمایه را از بـازار بـورس انجـام دهیـم، 
امیدواریـم کـه بـه تمـام اهـداف خـود در حوزه 

یابیـم. بازسـازی دسـت  تولیـد، صـادرات و 
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جناب آقای دکتر عباس کبریایی زاده
عضو محترم هیأت مدیره سندیکای صاحبان صنایع داروهای انسانی ایران:

رشد صنعت داروسازی ایران و ضرورت صادرات

ــه  ــه مرحلـ ــران بـ ــازی در ایـ ــت داروسـ صنعـ
ـــد  ـــه تولی ـــادر ب ـــون ق ـــت و اکن ـــیده اس ـــوغ رس بل
مـــواد اولیـــه و حـــد واســـط در بســـیاری از 
شـــرکت‌های  تعـــداد  می‌باشـــد.  زمینه‌هـــا 
ــدود ۲۵۰  ــه حـ ــل بـ ــده دارو و مکمـ تولیدکننـ
ـــان‌دهنده  ـــر نش ـــن ام ـــت. ای ـــیده اس ـــرکت رس ش
ــده و  ــباع شـ ــاً اشـ ــای کامـ ــود یـــک فضـ وجـ
رقابتـــی در ایـــن صنعـــت اســـت. در ایـــن شـــرایط، 
بـــه نظـــر می‌رســـد کـــه صـــادرات و ورود بـــه 
بازارهـــای جهانـــی بـــرای آینـــده ایـــن صنعـــت 

بســـیار ضـــروری اســـت.
بایـــد در سیاســـت‌گذاری‌های ملـــی مشـــوق‌های 
ـــه  ـــر گرفت ـــادرات در نظ ـــعه ص ـــرای توس ـــژه‌ای ب وی
ـــه  ـــا ب ـــت م ـــر صنع ـــورت، اگ ـــن ص ـــر ای ـــود. در غی ش
ـــای  ـــه رقابت‌ه ـــه ب ـــا توج ـــرود، ب ـــادرات ن ـــمت ص س
ـــد.  ـــه یکدیگـــر آســـیب بزنن ـــی، ممکـــن اســـت ب داخل
ـــوژی از  ـــش و تکنول ـــه از نظـــر دان ـــت، ک ـــن صنع ای

افتخـــارات کشـــور محســـوب می‌شـــود، ممکـــن 
ـــود.  ـــه ش ـــی مواج ـــا چالش‌های ـــده ب ـــت در آین اس
ـــا  ـــی ب ـــار مل ـــن افتخ ـــه ای ـــت ک ـــن، لازم اس بنابرای
حمایـــت دولـــت در بازارهـــای جهانـــی توســـعه 
یابـــد. ایـــن حمایـــت می‌توانـــد شـــامل تولیـــد 
مشـــارکتی، فـــروش در بازارهـــای خارجـــی و 

ـــد. ـــی باش ـــش فن ـــال دان انتق
ایـــران فارمـــا نیـــز نقـــش مؤثـــری در کمـــک 
ـــت.  ـــته اس ـــور داش ـــازی کش ـــت داروس ـــه صنع ب
بـــا نگاهـــی بـــه تاریـــخ ایـــن نمایشـــگاه، 
می‌تـــوان گفـــت کـــه از اواخـــر دهـــه ۶۰، 
ــکی  ــزات پزشـ ــی و تجهیـ ــگاه‌های دارویـ نمایشـ
ـــت  ـــعه صنع ـــا توس ـــج ب ـــه تدری ـــده و ب ـــاز ش آغ
ــه  ــاز بـ ــکی، نیـ ــزات پزشـ ــازی و تجهیـ داروسـ
برگـــزاری نمایشـــگاه‌های اختصاصـــی احســـاس 
شـــد. از ســـال ۱۳۹۲ بـــه بعـــد، صنعـــت 
ــزاری  ــه برگـ ــه کـ ــترش یافتـ ــدر گسـ دارو آن‌قـ

ـــر  ـــا امکان‌پذی ـــران فارم ـــی ای ـــگاه اختصاص نمایش
شـــده اســـت.

ــنایی  ــرای آشـ ــی بـ ــگاه فرصتـ ــن نمایشـ ایـ
و  یکدیگـــر  توانمندی‌هـــای  بـــا  شـــرکت‌ها 
ـــا  ـــکاری ب ـــرای هم ـــه‌ای ب ـــاد زمین ـــن ایج همچنی
شـــرکت‌های خارجـــی و شـــکل‌گیری بازارهـــای 
صادراتـــی اســـت. ایـــران فارمـــا به‌عنـــوان 
ــت  ــاوری در صنعـ ــرای خودبـ ــت بـ ــک فرصـ یـ
داروســـازی عمـــل می‌کنـــد و بـــه دانشـــجویان، 
ـــن  ـــوزه ای ـــن ح ـــان ای ـــت و کارکن ـــان صنع صاحب
ــی  ــای ملـ ــه ظرفیت‌هـ ــد کـ ــکان را می‌دهـ امـ
ـــگاه  ـــن نمایش ـــن، ای ـــد. همچنی ـــاهده کنن را مش
ــی‌آورد  ــم مـ ــرکت‌ها فراهـ ــرای شـ ــی بـ فرصتـ
ــرده و در  ــایی کـ ــود را شناسـ ــای خـ ــا رقبـ تـ
زمینه‌هـــای مختلـــف، از جملـــه تکنولـــوژی 
و مالـــی، بـــا یکدیگـــر همـــکاری کننـــد و بـــه 

هم‌افزایـــی دســـت یابنـــد.
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جناب آقای دکتر مهدی پیرصالحی
نایب رئیس محترم هیأت مدیره سندیکای صاحبان صنایع داروهای انسانی ایران:

استقبال چشمگیر از نمایشگاه دارویی امسال

قابل توجهی در تعداد  افزایش  با  امسال  نمایشگاه 
غرفه‌داران و شرکت‌کنندگان نسبت به سال گذشته 
برگزار شد.امیدواریم که این نمایشگاه بستری مناسب 
تأمین  زنجیره  بین  مؤثر  ارتباطات  برای شکل‌گیری 
دارو،  تولیدکنندگان  و  تأمین‌کننده  شرکت‌های 
همچنین شرکت‌های دارای دانش فنی و تولیدکنندگان 
باشد. به نظر می‌رسد استقبال از نمایشگاه امسال نسبت 

به سال‌های گذشته بهتر بوده است.
تمام تلاش ما بر این بوده که نمایشگاه شرایط مناسبی 
را برای غرفه‌داران و بازدیدکنندگان فراهم کند. امسال 
و  دانشجو  قشر  جذب  بر  ویژه‌ای  تمرکز  به‌خصوص 
جوانان داشتیم و حضور دانشجویان در نمایشگاه بسیار 
محسوس خواهد بود. برای این منظور، غرفه‌هایی به 
تشکل‌های دانشجویی اختصاص داده‌ایم و همچنین 
غرفه‌هایی به‌صورت رایگان برای شرکت‌های دانش‌بنیان 
فراهم کرده‌ایم تا بتوانند توانمندی‌های خود را به نمایش 

بگذارند و ان‌شاءالله سرمایه‌گذاران را جذب کنند.
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تجربیــات  لطــف  بــه  امســال  نمایشــگاه 
ســال‌های  از  بهتــر  مراتــب  بــه  همــکاران، 
گذشــته برگــزار شــده اســت. هــدف مــا از 
زنجیــره  ایجــاد  نمایشــگاه،  ایــن  برگــزاری 
ــا  ــاز ت ــور از آغ ــازی کش ــت داروس ــد صنع تولی
ــرکت‌های  ــدادی از ش ــور تع ــت. حض ــان اس پای
تولیدکننــده مــواد اولیــه در نمایشــگاه قابــل 
برگــزاری  بــا  امیــدوارم  امــا  بــود،  توجــه 
ــوزه  ــژه در ح ــه وی ــر، ب نمایشــگاه‌های تخصصی‌ت
ماشــین‌آلات، شــرایط بهتــری فراهــم شــود.

تمامــی  از  نمایندگانــی  نمایشــگاه،  ایــن  در 
جملــه  از  داروســازی،  صنعــت  بخش‌هــای 
ساختمان‌ســازی و خدمــات فنــی مهندســی، 
حضــور دارنــد. همچنیــن، مــا بــه همــکاران 
پیشــنهاد می‌کنیــم کــه تجهیــزات پزشــکی، 
و  مصرفــی  پزشــکی  دســتگاه‌های  ویــژه  بــه 
ــز در نمایشــگاه‌ها حضــور داشــته  ســرمایه‌ای، نی
باشــند. بــرای ایــن منظــور، می‌تــوان از امکانــات 
نمایشــگاه‌های بین‌المللــی و مرکــز نمایشــگاه 

ــرد. ــره ب ــاب به آفت
انتظــار مــا از ایــن نمایشــگاه، توســعه صــادرات 
اســت. صنعــت داروســازی ایــران بــه همــت 
ــه  ــت و ب ــرفت اس ــال پیش ــا، در ح ــکاران م هم
بلــوغ نســبی رســیده اســت. امیــد داریــم کــه بــا 
اســتفاده از پتانســیل‌های موجــود در کشــور، 
چــه در حــوزه نرم‌افــزاری و چــه در حــوزه 
دســت  توســعه صــادرات  بــه  ســخت‌افزاری، 

ــم. یابی
ــتان،  ــیا در ارمنس ــاس اوراس ــی در اج ــه تازگ ب
ــرداری  ــرای بهره‌ب ــی ب ــیار خوب ــای بس فرصت‌ه
جمعیتــی  بــا  عضــو  کشــورهای  ظرفیــت  از 
ــا  ــد. م ــاد ش ــر ایج ــون نف ــت میلی ــدود دویس ح
ــت  ــه عضوی ــه زودی ب ــران ب ــه ای ــم ک امیدواری
ــد  دائمــی اوراســیا درآیــد. ایــن عضویــت می‌توان
ــاخت‌های  ــود زیرس ــادرات و بهب ــعه ص ــه توس ب
ــتفاده  ــکان اس ــد و ام ــایانی کن کشــور کمــک ش
فنــی  خدمــات  از  مختلــف،  ظرفیت‌هــای  از 
مهندســی تــا کالاهــای مصرفــی، را فراهــم ســازد.

جناب آقای دکترمحمود نجفی عرب
ریاست محترم کمیسیون سلامت اتاق بازرگانی تهران:

نمایشگاه داروسازی؛ فرصتی برای بهبود زنجیره تولید و توسعه صادرات
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جناب آقای مهندس حسین صیادی
ریاست محترم هیأت مدیره شرکت زاگرس دارو پارسیان:

پیشرفت در صادرات و برنامه‌های توسعه‌ای

ــه ای  ــه در مصاحب ــگار گنجین ــزارش خبرن ــه گ ب
بــا جنــاب آقــای مهنــدس صیــادی ریاســت محتــرم 
ــرس دارو در نمایشــگاه  ــرکت زاگ ــره ش ــات مدی هی
ــاه  ــش م ــرس دارو در ش ــرکت زاگ ــا، ش ــران فارم ای
ــج  ــدود پن ــروش ح ــه ف ــق ب ــال موف ــت امس نخس
درصــد بیشــتر از پیش‌بینی‌هــای اولیــه خــود شــد. 
ــژه در  ــت، به‌وی ــوار صنع ــرایط دش ــه ش ــه ب ــا توج ب
زمینــه وصــول مطالبــات، ایــن موفقیــت قابــل توجه 
اســت. بخــش عمــده‌ای از فــروش مــا بــه صــادرات 
ــژه در  ــه وی ــه، ب ــن زمین ــود و در ای ــوط می‌ش مرب
ــه  ــبت ب ــری نس ــت بهت ــال، وضعی ــه اول امس نیم
ــروش  ــفانه ف ــا متأس ــتیم. ام ــته داش ــال گذش س
داخلــی تحــت تأثیــر کمبــود نقدینگــی شــرکت‌های 
ــتی  ــای برگش ــی از چک‌ه ــکلات ناش ــش و مش پخ

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــا ق داروخانه‌ه
ــرس  ــرکت زاگ ــل ش ــادی، مدیرعام ــاب صی جن
ــی  ــای عموم ــده داروه ــن صادرکنن دارو، بزرگتری
از  دارو  زاگــرس  کــه  کــرد  تأکیــد  کشــور، 
ــه توانســته اســت  ــدود شــرکت‌هایی اســت ک مع
ــد. بخشــی  ســرمایه‌گذاران خارجــی را جــذب کن
از ســهام شــرکت، متعلــق بــه ســرمایه‌گذاران 
ــه مــا در  ــد ب افغــان اســت، کــه ایــن امــر می‌توان

ــد. ــک کن ــد کم ــتریان جدی ــن مش تأمی
از حــدود چهــار تــا پنــج ســال پیــش، محصــولات 
ــاب  ــی انتخ ــازار صادرات ــاز ب ــاس نی ــر اس ــا ب م
بــه  ویــژه‌ای  توجــه  ابتــدا  از  مــا  و  شــده‌اند 
صــادرات داشــته‌ایم. بــا توجــه بــه ایــن کــه 
ــت،  ــرار اس ــی برق ــه خوب ــا ب ــن م ــره تأمی زنجی

ــود  ــای خ ــی از رقب ــه برخ ــبت ب ــم نس می‌توانی
ــیم. ــته باش ــری داش ــرایط بهت ش

ــغ  ــی بال ــا صادرات ــرس دارو ب ــوع، زاگ در مجم
ــد از  ــاه درص ــش از پنج ــون دلار، بی ــر ده میلی ب
صــادرات دارو بــه افغانســتان را بــه خــود اختصاص 
داده اســت. بــرای افزایــش ظرفیــت تولیــد در نیمه 
دوم امســال، پروژه‌هــای متعــددی در حــال اجــرا 
داریــم، از جملــه تولیــد داروهــای جامــد و شــربت 
در حجم‌هــای مختلــف. انتظــار مــی‌رود کــه ایــن 
پروژه‌هــا بــه زودی بــه بهره‌بــرداری برســند و مــا 
بتوانیــم بــه ظرفیــت تولیــد خــود بــه میــزان قابــل 
توجهــی بیفزاییــم. بــرآورد می‌شــود کــه ظرفیــت 
ــزان  ــه می ــده ب ــال آین ــرس دارو در س ــد زاگ تولی

هفتــاد درصــد افزایــش یابــد.

نهمین نمایشگاه بین المللی ایران فارما 1403
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 )FDA( سـازمان غـذا و داروی ایـالات متحـده
به‌تازگـی ژل نوآورانـه‌ای را تأییـد کـرده اسـت که 
قادر اسـت خونریزی‌های شـدید ناشـی از جراحات 
مرگبـار ماننـد بریدگی‌هـای عمیـق یـا زخم‌هـای 
ناشـی از گلولـه را در مـدت زمانـی کوتـاه متوقـف 
Traumagel کنـد. ایـن محصول بـا نـام تجـاری 

شـرکت  یـک  کـه   ،Cresilon شـرکت  توسـط 
بروکلیـن  در  پزشـکی  دسـتگاه‌های  تولیدکننـده 
اسـت، توسـعه داده شـده اسـت. بـه گـزارش تیـم 
بـه  محصـول  ایـن  گنجینـه،  ترجمـه  و  تحقیـق 
عنـوان یـک پیشـرفت چشـمگیر در علم پزشـکی 
می‌توانـد بـه امدادگـران و پزشـکان کمـک کند تا 
در شـرایط بحرانـی و تنهـا در عـرض چنـد ثانیـه، 
خونریزی‌هـای مرگبـار را کنتـرل کننـد و به نجات 

جـان بیمـاران کمـک کننـد.
شـده  مشـتق  جلبک‌هـا  از  کـه   ،Traumagel
اسـت، به‌صـورت سـرنگِ آمـاده‌ی اسـتفاده عرضه 
سـریع  و  سـاده  بسـیار  آن  اعمـال  و  می‌شـود 
اسـت. طبـق گفتـه »جـو لاندولینـا«، مدیرعامـل 
شـرکت Cresilon، ایـن ژل بـرای جراحات چاقو، 
به‌طـور  و  رانندگـی  تصادفـات  گلولـه،  زخم‌هـای 
کلـی هـر شـرایطی کـه در آن زمـان بـرای نجـات 
جـان فـرد حیاتـی اسـت، طراحـی شـده اسـت. او 
در گفت‌وگـو بـا رویتـرز بیـان کرد: »ایـن محصول 
می‌توانـد در مـدت زمانـی بسـیار کوتـاه و مؤثـر، 
خونریزی‌هـای شـدید را متوقـف کـرده و فاصلـه 

بیـن بیمـار و مـرگ را افزایـش دهـد.«

از  اسـتفاده  شـامل  کـه  کنونـی  روش‌هـای 
شـیمیایی  مـواد  یـا  گاز  بانداژهـای  تورنیکه‌هـا، 
هسـتند، ممکن اسـت بـرای کنتـرل خونریزی‌های 
شـدید زمـان زیـادی ببرنـد و در برخـی مـوارد نیز 
ناکارآمـد باشـند. امـا ژل Traumagel این قابلیت 
را دارد کـه به‌سـرعت عمل کـرده و جراحات مرگبار 
را در لحظـات حسـاس به‌طـور موقـت درمـان کند. 
ایـن قابلیت‌هـا باعـث شـده که ایـن ژل به‌ویـژه در 
مواقعـی کـه زمان بـه معنای زندگی یا مرگ اسـت، 

بـه یـک ابـزار بسـیار ارزشـمند تبدیل شـود.
لاندولینـا همچنیـن اشـاره کرد که ایـن محصول 
اواخـر سـال 2024 به صـورت تجاری در دسـترس 
قـرار خواهـد گرفـت و امیـدوار اسـت کـه توسـط 
تیم‌هـای  سـایر  و  نظامـی  پزشـکان  امدادگـران، 
اورژانـس در عملیات‌هـای نجـات اسـتفاده شـود. او 
اضافـه کـرد: »91 درصـد از مرگ‌ومیرهـای میدانی 

تروماژل؛
درمان سریع خونریزی‌های مرگبار

ناشـی از خونریـزی قابل پیشـگیری اسـت. بـه این 
معنـی کـه اگـر محصولـی مؤثرتـر بـرای متوقـف 
می‌تـوان  باشـد،  داشـته  وجـود  کـردن خونریـزی 
جان‌هـای بی‌شـماری را نجات داد. مـا معتقدیم که 
Traumagel می‌توانـد ایـن شـکاف را پـر کنـد.«

کـه  می‌کنـد  تأکیـد   Cresilon  شـرکت 
Traumagel یـک راه‌حـل موقتـی اسـت کـه بـه 
بیمـاران اجـازه می‌دهـد تـا زمـان بیشـتری بـرای 
رسـیدن به اتـاق اورژانس داشـته باشـند. این زمان 
اورژانـس کافـی  اضافـی می‌توانـد بـرای پزشـکان 
باشـد تـا بتوانند زخم‌هـای بیمـاران را به‌طور دائمی 

ببندنـد و از خونریـزی بیشـتر جلوگیـری کنند.
در  به‌ویـژه  می‌توانـد  جدیـد  پیشـرفت  ایـن 
میدان‌هـای نبـرد و در شـرایط جنگـی کـه کنتـرل 
کاربردهـای  اسـت،  حیاتـی  خونریـزی  سـریع 
گسـترده‌ای داشـته باشـد. با توجه به اینکه این ژل 

به‌سـادگی در دسـترس قـرار می‌گیـرد و به‌آسـانی 
اعمـال می‌شـود، می‌توانـد به یـک ابزار اساسـی در 
کیت‌هـای امـداد و نجات تبدیل شـود و کمک کند 
تـا تعـداد بیشـتری از افـراد از خطـر مـرگ نجـات 
یابنـد. بـه گـزارش تیم تحقیـق و ترجمـه گنجینه، 
مدیریـت  در  عظیـم  تحولـی  می‌توانـد  ژل  ایـن 
خونریزی‌هـای شـدید ایجـاد کـرده و امیدواری‌های 
افـراد در شـرایط  نجـات جـان  بـرای  را  بسـیاری 

بحرانـی بـه همـراه آورد.
بـا توجه به سـهولت اسـتفاده و سـرعت عمل بالا 
پیـش بینـی می‌شـود کـه ایـن ژل نوآورانـه مـورد 
اورژانـس  تیم‌هـای  و  پرسـتاران  پزشـکان،  توجـه 
قـرار گیـرد و در آینـده‌ای نزدیک به یک اسـتاندارد 
جهانـی در درمـان اولیـه جراحـات مرگبـار تبدیـل 
علـم  در  انقلابـی  می‌توانـد  موضـوع  ایـن  شـود. 
پزشـکی ایجاد کـرده و جان بسـیاری را نجات دهد.
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The U.S. Food and Drug Administration 
(FDA) has recently approved 
an innovative gel capable of 
stopping severe bleeding from life-
threatening injuries such as deep 
cuts or gunshot wounds in a short 
amount of time. This product, 
branded as TRAUMAGEL, has been 
developed by Cresilon, a medical 
device manufacturer based in 
Brooklyn. According to the research 
and translation team at Ganjine, this 
product represents a significant 
advancement in medical science, 
potentially aiding first responders 
and doctors in controlling 
life-threatening bleeding within 
seconds during critical situations, 
thus helping to save patients' lives.
TRAUMAGEL, derived from 

algae, is provided in a ready-to-use 
syringe format, making it simple 
and quick to apply. According to 
Joe Landolina, CEO of Cresilon, 
this gel is designed for knife 
injuries, gunshot wounds, traffic 
accidents, and generally any 
situation where time is crucial for 
saving a person's life. He stated 
in an interview with Reuters: 
"This product can effectively stop 
severe bleeding in a short amount 

of time, increasing the gap 
between the patient and death."
Current methods, which 

include the use of tourniquets, 
gauze bandages, or chemical 
agents, may take a long time 
to control severe bleeding and 
can sometimes be ineffective. 
However, TRAUMAGEL has 
the capability to act quickly 
and temporarily control life-
threatening injuries during critical 
moments. These features have 
made this gel an extremely 
valuable tool, especially when 
time is a matter of life or death.
Landolina also noted that 

this product is expected to be 
commercially available by late 
2024 and hopes it will be used by 
first responders, military doctors, 
and other emergency teams in 
rescue operations. He added, "91% 
of battlefield deaths are due to 
preventable bleeding. This means 
that if there were a more effective 
product to stop bleeding, countless 
lives could be saved. We believe 
TRAUMAGEL can fill this gap."
Cresilon emphasizes that 

TRAUMAGEL is a temporary 
solution that gives patients more 

time to reach emergency care. This 
additional time can be sufficient 
for emergency physicians to 
permanently close wounds and 
prevent further bleeding.
This new advancement could 

have extensive applications, 
especially in battlefields and 
wartime conditions where rapid 
control of bleeding is crucial. 
Given that this gel will be easily 
accessible and simple to apply, 
it could become an essential 
tool in first aid kits, helping 
to save more lives from the 
risk of death. According to the 
research and translation team at 
Ganjine, this gel could create a 
significant transformation in the 
management of severe bleeding 
and bring hope for saving lives 
in critical situations.
It is anticipated that this 

innovative gel, due to its ease of 
use and rapid action, will attract 
the attention of doctors, nurses, 
and emergency teams, and 
soon become a global standard 
in the initial treatment of life-
threatening injuries. This could 
revolutionize medical science 
and save many lives.

Advanced TRAUMAGEL; Rapid Treatment 
for Life-Threatening Bleeding
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انقلابی در تشخیص سرطان روده بزرگ: 
FDA تأیید اولین آزمایش خون توسط

 )FDA( سـازمان غـذا و داروی ایـالات متحـده
بـه تازگـی یـک گام بـزرگ در مسـیر تشـخیص 
زودهنـگام سـرطان روده بـزرگ برداشـته اسـت. 
 Guardant ایـن سـازمان آزمایش خـون شـرکت
Health را، کـه با نام Shield شـناخته می‌شـود، 
بـرای تشـخیص سـرطان روده بـزرگ یـا رکتـوم 
اجـازه   Shield بـه  تأییدیـه  ایـن  کـرد.  تأییـد 
می‌دهـد کـه به‌عنـوان اولیـن آزمایش خـون واجد 
 )Medicare( شـرایط برای پوشـش بیمه درمانـی
بـرای افـراد بـالای 45 سـال، در ایـالات متحده به 

کار گرفتـه شـود.
تحولی در تشخیص سرطان روده

آزمایش‌های خون، به دلیل سـهولت در اسـتفاده 
و عـدم نیـاز بـه روش‌هـای تهاجمـی، مزیت‌هـای 
ماننـد  سـنتی  روش‌هـای  بـه  نسـبت  بیشـتری 
آزمایش‌هـای مرتبـط بـا مدفـوع دارند. بـه گزارش 
تیـم تحقیـق و ترجمه گنجینـه، Shield به عنوان 
دومیـن آزمایش خون تأیید شـده بـرای غربالگری 
سـرطان روده بـزرگ )CRC( در ایـالات متحـده 
شـناخته می‌شـود. اولیـن آزمایـش خـون مشـابه، 
Epi proColon از شـرکت Epigenomics بـود 
 Epi ،کـه در سـال 2016 تأییـد شـد. با این حـال
proColon نتوانسـت معیارهـای مـورد نیـاز برای 
پوشـش بیمـه Medicare را کسـب کنـد، زیـرا 
حساسـیت آن بـه انـدازه کافـی بـالا نبـود. این در 
حالـی اسـت که تسـت Shield در مطالعـات اخیر 
سـرطان‌های  درصـد   83 حـدود  اسـت  توانسـته 
روده بـزرگ را شناسـایی کنـد کـه یـک پیشـرفت 

چشـمگیر محسـوب می‌شـود.
جایگاه کولونوسکوپی و مزایای آزمایش خون

اگرچه کولونوسـکوپی همچنان به‌عنوان اسـتاندارد 
طلایـی در تشـخیص سـرطان روده بـزرگ شـناخته 
می‌شـود، امـا اسـتفاده از آزمایش‌های خـون می‌تواند 
بـرای  را  تشـخیص  فراینـد  چشـمگیری  به‌طـور 

بیمـاران سـاده‌تر کنـد. Shield به‌عنوان یـک راهکار 
غیرتهاجمـی و کم‌هزینه‌تـر، بـه زودی در دسـترس 
عمـوم قـرار خواهد گرفـت و به بیماران مسـن‌تر، که 
ممکـن اسـت قادر بـه انجام کولونوسـکوپی نباشـند، 

امـکان غربالگـری مؤثرتـری را می‌دهد.
از  یکـی   CRC همـان  یـا  بـزرگ  روده  سـرطان 
متحـده  ایـالات  در  سـرطان  انـواع  شـایع‌ترین 
اسـت کـه سـالانه بیـش از 150,000 نفـر را مبتلا 
می‌کنـد. طبـق آمـار FDA، ایـن بیمـاری دومیـن 
عامـل مرگ‌ومیـر ناشـی از سـرطان در این کشـور 
اسـت و بیـش از 50,000 نفـر در سـال بـه دلیـل 

ایـن بیمـاری جـان خـود را از دسـت می‌دهنـد.
توصیه‌های پیشگیرانه پزشکان

پزشـکان و متخصصـان همواره توصیـه می‌کنند 
کـه بـرای کاهـش خطـر ابتلا بـه سـرطان روده 
و  قرمـز  گوشـت  مصـرف  از  بایـد  افـراد  بـزرگ، 
فرآورده‌هـای آن پرهیـز کننـد، مصـرف کلسـیم و 
ویتامیـن D را در رژیـم غذایی خـود افزایش دهند 
و از اسـترس و اضطـراب دوری کننـد. همچنیـن، 
تـرک سـیگار و الـکل، فعالیـت جسـمانی منظـم و 
ورزش، از دیگـر راه‌هـای مهـم پیشـگیری از ایـن 

اسـت. بیماری 
 Shield بـه نظـر می‌رسـد تأییـد آزمایش خـون
ابـزار  یـک  عنـوان  بـه  می‌توانـد   FDA توسـط 
بـزرگ  روده  سـرطان  بـا  مبـارزه  در  قدرتمنـد 
مهـم  دسـتاوردی  و  گیـرد  قـرار  اسـتفاده  مـورد 
تحـول  ایـن  باشـد.  عمومـی  سلامت  زمینـه  در 
جدیـد بـه بیمـاران و پزشـکان امـکان می‌دهـد تا 
از یـک راهـکار سـاده‌تر و مؤثرتـر بـرای تشـخیص 
زودهنـگام ایـن بیمـاری بهره‌منـد شـوند. ایـن امر 
مرگ‌ومیـر  کاهـش  در  حیاتـی  نقشـی  می‌توانـد 
ناشـی از سـرطان روده بزرگ ایفا کنـد و امیدهای 
تـازه‌ای را بـرای میلیون‌هـا نفـر در سراسـر جهـان 

بـه ارمغـان آورد.



Revolution in Colon Cancer Detection: 
FDA Approves First Blood Test
The U.S. Food and Drug 

Administration has recently taken 
a significant step towards the early 
detection of colon cancer. The 
agency has approved a blood test 
from Guardant Health, known as 
Shield, for the detection of colon 
or rectal cancer. This approval 
allows Shield to be the first blood 
test eligible for Medicare coverage 
for individuals over 45 years old in 
the United States.
A Breakthrough in Cancer Detection
Blood tests offer advantages 

over traditional methods, such 
as stool exams, due to their ease 
of use and non-invasive nature. 
According to the research and 
translation team at Ganjine, Shield 
is recognized as the second 
blood test approved for colorectal 
cancer (CRC) screening in the 
United States. The first similar 
blood test, Epi proColon from 
Epigenomics, was approved in 
2016. However, Epi proColon did 
not meet the necessary criteria 

for Medicare coverage due to 
insufficient sensitivity. In contrast, 
recent studies have shown that 
the Shield test can identify about 
83% of colon cancers, marking a 
significant advancement.
The Role of Colonoscopy and the 

Benefits of Blood Tests
Although colonoscopy remains 

the gold standard for colon 
cancer detection, the use of blood 
tests can significantly simplify the 
diagnostic process for patients. 
Shield, as a non-invasive and 
cost-effective solution, will soon be 
available to the public, providing 
older patients—who may not be 
able to undergo colonoscopy—with 
a more effective screening option.
Colorectal cancer, or CRC, is one of 
the most common types of cancer 
in the United States, affecting 
over 150,000 individuals annually. 
According to FDA statistics, this 
disease is the second leading 
cause of cancer-related deaths in 
the country, with more than 50,000 

people dying from it each year.
Preventive Recommendations 

from Physicians
Physicians and specialists 

consistently recommend that 
individuals reduce their risk of colon 
cancer by avoiding red meat and its 
products, increasing calcium and 
vitamin D intake in their diets, and 
steering clear of stress and anxiety. 
Additionally, quitting smoking and 
alcohol, regular physical activity, 
and exercise are other important 
ways to prevent this disease.
The FDA's approval of the Shield 

blood test appears to be a powerful 
tool in the fight against colon 
cancer and represents a significant 
achievement in public health. This 
new development enables patients 
and doctors to utilize a simpler and 
more effective method for early 
detection of this disease. This 
could play a vital role in reducing 
mortality from colon cancer and 
bring new hope to millions around 
the world.



همه‌چیز درباره بیماری آبله میمون: 
علائم، انتقال و درمان

بیمــاری آبلــه میمــون کــه بــا نــام »ام‌پاکــس« 
ــاری‌ ویروســی  ــک بیم ــود، ی ــناخته می‌ش ــز ش نی
اســت کــه اخیــراً توجــه بیشــتری بــه خــود 
ــون از  ــه میم ــروس آبل ــت. وی ــرده اس ــب ک جل
خانــواده ویروس‌هــای آبلــه اســت و می‌توانــد 
ــا  ــا تمــاس نزدیــک ب ــوده ی ــوران آل از طریــق جان
ــه،  انســان‌های مبتــا منتقــل شــود. در ایــن مقال
ــای  ــم آن، راه‌ه ــاری، علائ ــن بیم ــی ای ــه بررس ب

انتقــال و روش‌هــای درمــان پرداخته‌ایــم.
آبله میمون چیست؟

ــی اســت کــه  ــک بیمــاری عفون ــه میمــون ی آبل
ــود.  ــاد می‌ش ــون ایج ــه میم ــروس آبل ــط وی توس
ــان  ــال 1958 می ــار در س ــن ب ــاری اولی ــن بیم ای
میمون‌هــای آزمایشــگاهی مشــاهده شــد و بــه 
همیــن دلیــل ایــن نــام بــرای آن انتخــاب شــد. این 
ــل  ــه انســان منتق ــوران ب ــد از جان ــروس می‌توان وی
شــود و در برخــی مــوارد از انســان بــه انســان 
نیــز انتقــال یابــد. اگرچــه نــام »آبلــه میمــون« بــه 
ــای  ــروس در میمون‌ه ــه وی ــاهده اولی ــل مش دلی
آزمایشــگاهی انتخــاب شــده اســت، امــا بایــد توجــه 
داشــت کــه میمون‌هــا مخــزن اصلــی ایــن ویــروس 
ــز  ــرب و مرک ــدگان در غ ــالاً جون ــتند. احتم نیس

ــروس هســتند. ــی وی ــا مخــزن اصل آفریق
ــه  ــادی ب ــباهت زی ــون ش ــه میم ــروس آبل وی
ویــروس آبلــه دارد کــه در ســال 1980 ریشــه‌کن 

ــی بهداشــت،  ــه ســازمان جهان ــه گفت ــا ب شــد، ام
ــانی  ــه انس ــه آبل ــبت ب ــاری نس ــن بیم ــدت ای ش
ــا مراقبت‌هــای پزشــکی  کمتــر اســت و معمــولاً ب

ــرل اســت. ــل کنت مناســب قاب
علائم آبله میمون

ــه دو  ــه میمــون معمــولاً ب ــه آبل ــا ب ــم ابت علائ
مرحلــه تقســیم می‌شــود. مرحلــه اول، دوران 
ــول  ــا 14 روز ط ــن 7 ت ــه بی ــت ک ــی اس نهفتگ
ــورم  ــتگی و ت ــردرد، خس ــب، س ــا ت ــد و ب می‌کش
ــم  ــزارش تی ــه گ ــت. ب ــراه اس ــاوی هم ــدد لنف غ
ــا  تحقیــق و ترجمــه گنجینــه، مرحلــه دوم کــه ب
ــدود  ــود، ح ــاز می‌ش ــتی آغ ــورات پوس ــروز بث ب
ــن  ــود. ای ــروع می‌ش ــب ش ــس از ت ــا 3 روز پ 1 ت
ــز  ــک قرم ــای کوچ ــورت جوش‌ه ــه ص ــورات ب بث
ــل  ــاول تبدی ــه ت ــج ب ــه تدری ــده و ب ــروع ش ش
می‌شــوند. ایــن تاول‌هــا در نهایــت خشــک شــده 

ــوند. ــل می‌ش ــم تبدی ــه زخ و ب
بثــورات پوســتی معمــولاً در نواحــی صــورت، کــف 
دســت‌ها، پاهــا و حتــی در داخــل دهــان و انــدام 
تناســلی ظاهــر می‌شــوند. در برخــی مــوارد، 
ــم  ــدید، علائ ــارش ش ــر خ ــری نظی ــم دیگ علائ
تنفســی ماننــد ســرفه و گلــودرد و مشــکلات 
ــن  ــز ممک ــوع و اســهال نی گوارشــی همچــون ته

ــد. ــروز کنن اســت ب
ــه  ــوارد آبل ــی م ــه برخ ــت ک ــر اس ــه ذک لازم ب

ــوده  ــلول‌های آل ــطح س ــز( روی س ــون )قرم ــه میم ــروس آبل ــی از وی ــی رنگ ــکوپ الکترون ــر میکروس ــک تصوی ی
ــی )NIAID( در تاسیســات  ــرژی و بیماری‌هــای عفون ــی آل ــه شــده در موسســه مل شــده VERO E6 )ســبز(، گرفت

ــد. ــک، مریلن ــورت دتری ــی یکپارچــه )IRF( در ف تحقیقات
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بثوراتــی  علائــم  بــدون  می‌توانــد  میمــون 
ــد.  ــته باش ــی داش ــم بســیار خفیف ــا علائ ــد ی باش
ــاس  ــر اس ــد ب ــم می‌توان ــدت علائ ــن ش همچنی
ــرد  ــی ف ــتم ایمن ــت سیس ــروس و وضعی ــوع وی ن

ــد. ــاوت باش متف
انتقال ویروس آبله میمون

ایـن بیماری از سـه طریـق اصلی منتقل می‌شـود:
1. انتقــال از جانــور بــه انســان: تمــاس مســتقیم بــا 
خــون، مایعــات بــدن یــا زخم‌های پوســتی جانــوران 

آلــوده و یــا مصــرف گوشــت خــام یــا نیمه‌پختــه.
2. انتقــال از انســان بــه انســان: تمــاس نزدیــک بــا 
ترشــحات تنفســی، زخم‌هــا، ضایعــات پوســتی فــرد 
آلــوده یــا مایعــات بــدن او، از جمله بزاق و ترشــحات 
جنســی. یــک عامــل مهــم در انتقــال، مدت‌زمــان 
ــر  ــه طولانی‌ت ــه هرچ ــت ک ــتقیم اس ــاس مس تم
ــال  ــد. انتق ــش می‌یاب ــال افزای ــال انتق ــد، احتم باش
ــق قطــرات تنفســی کوچــک )ماننــد آنچــه  از طری
ــده  ــد-19 دی ــل کووی ــی مث ــای تنفس در بیماری‌ه

ــج اســت. ــر رای ــود( کمت می‌ش
ــیاء  ــس اش ــان: لم ــه انس ــیاء ب ــال از اش 3. انتق
آلــوده بــه ویــروس ماننــد لبــاس، ملحفــه و ســایر 
وســایل شــخصی فــرد مبتــا. احتمــال انتقــال از 
ــال مســتقیم انســان  ــر از انتق ــق اشــیاء کمت طری
بــه انســان اســت و بایــد بــه میــزان تمــاس 

ــرد. ــه ک ــایل توج ــن وس ــا ای ــتقیم ب مس
افــرادی کــه در تمــاس نزدیــک بــا بیمــاران مبتــا 
بــه آبلــه میمــون قــرار دارنــد، نظیــر کادر درمــان 

و اعضــای خانــواده بیمــاران، نــوزادان و کــودکان، 
ــی  ــص ایمن ــه نق ــرادی ک ــاردار و اف ــای ب خانم‌ه
ــن  ــه ای ــا ب ــرض خطــر ابت ــد، بیشــتر در مع دارن

بیمــاری هســتند.
درمان و مراقبت‌های لازم

درمــان آبلــه میمــون بیشــتر بــر تســکین علائــم 
ــت.  ــز اس ــه متمرک ــوارض ثانوی ــری از ع و جلوگی
ــد و  ــرف کنن ــی مص ــات کاف ــد مایع ــاران بای بیم
ــی متعــادل و مغــذی داشــته باشــند.  ــم غذای رژی
ــن  ــه اولی ــات« ک ــروس »تکوویریم داروی آنتی‌وی
ــار بــرای درمــان آبلــه اســتفاده می‌شــد، مجــوز  ب
درمــان آبلــه میمــون را نیــز دریافــت کــرده اســت. 
ــرای  ــرولوژی ب ــت‌های PCR و س ــن تس همچنی
ــد  ــی مانن ــای بالین ــروس در نمونه‌ه تشــخیص وی

ــود. ــتفاده می‌ش ــتی اس ــات پوس ــون و ضایع خ
بالایــی  اهمیــت  از  نیــز  فــردی  مراقبت‌هــای 
بایــد از خارانــدن  برخــوردار اســت. بیمــاران 
ایــن  و  زخم‌هــای پوســتی خــودداری کننــد 
ــد.  ــی کنن ــب ضدعفون ــورت مرت ــا را به‌ص زخم‌ه
ــز  ــدن نی ــظ ســطح آب ب ــی و حف ــتراحت کاف اس
از دیگــر مــواردی اســت کــه بایــد رعایــت شــود.

پیشگیری از آبله میمون
اســتراتژی‌های پیشــگیرانه نقــش مهمــی در 
ــتفاده  ــد. اس ــاری دارن ــن بیم ــیوع ای ــرل ش کنت
تــا 85 درصــد در  آبلــه کــه  واکســن‌های  از 
جلوگیــری از ابتــا بــه آبلــه میمــون مؤثــر 
روش‌هــای  اصلی‌تریــن  از  یکــی  هســتند، 

پیشــگیری اســت. در حــال حاضــر واکســن‌هایی 
واکســن  )ماننــد  میمــون  آبلــه  مخصــوص 
ــور  ــه به‌ط ــتند ک ــود هس ــز موج Jynneos( نی
ــد  ــن بیمــاری تأیی ــرای پیشــگیری از ای خــاص ب
شــده‌اند. عــاوه بــر واکسیناســیون، پرهیــز از 
ــوده، اســتفاده از  ــات آل ــراد و حیوان ــا اف تمــاس ب
ــد دســتکش و ماســک  ــی مانن ــزات حفاظت تجهی
در مواجهــه بــا بیمــاران، و رعایــت بهداشــت 
دســت‌ها می‌توانــد خطــر انتقــال ویــروس را 

ــد. ــش ده کاه
آبله میمون در ایران

ــه  ــون ب ــه میم ــوردی از آبل ــون م ــران، تاکن در ای
صــورت رســمی گــزارش نشــده اســت، امــا بــا توجــه 
بــه گســترش ایــن بیمــاری در کشــورهای همســایه، 
احتمــال ورود آن بــه کشــور وجــود دارد. مرکــز 
مدیریــت بیماری‌هــای واگیــر وزارت بهداشــت ایــران 
ــن بیمــاری از  ــرای جلوگیــری از ورود ای ــی ب اقدامات

طریــق مســافران انجــام داده اســت.
جمع‌بندی

ــه میمــون یــک بیمــاری ویروســی  بیمــاری آبل
اســت کــه بــا علائمــی مشــابه آبلــه امــا خفیف‌تــر 
کلــی  به‌طــور  بیمــاری  ایــن  بــروز می‌کنــد. 
ــد  ــوارد می‌توان ــی م ــا در برخ ــت ام ــنده نیس کش
عــوارض جــدی ایجــاد کنــد. بــا افزایــش آگاهــی 
ــتفاده از  ــردی و اس ــت بهداشــت ف ــی، رعای عموم
ــن  ــترش ای ــوان از گس ــود می‌ت ــن‌های موج واکس

ــرد.  ــری ک ــاری جلوگی بیم
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saliva and sexual fluids. The duration 
of direct contact plays a key role in 
transmission, with longer exposure 
increasing the risk. Transmission 
through small respiratory droplets 
(similar to respiratory diseases like 
COVID-19) is less common.
3.Fomite Transmission: Touching 
objects contaminated with the 
virus, such as clothes, bed linens, 
and personal items of an infected 
person. Fomite transmission is 
less common than direct human-to-
human transmission but should be 
taken into consideration.
Individuals in close contact with 
infected patients, such as healthcare 
workers and family members, as 
well as infants, children, pregnant 
women, and immunocompromised 
individuals, are at greater risk of 
contracting the disease.
Treatment and Necessary Care
The treatment of monkeypox 

is primarily focused on alleviating 
symptoms and preventing secondary 
complications. Patients should stay 

hydrated and maintain a balanced, 
nutritious diet. The antiviral drug 
tecovirimat, originally developed 
to treat smallpox, has also been 
approved for the treatment of 
monkeypox.
Additionally, PCR and serological 
tests are used to diagnose the virus 
in clinical samples such as blood 
and skin lesions.
Personal care is also critical. 
Patients should avoid scratching 
skin lesions and keep them 
regularly disinfected. Adequate rest 
and hydration are essential as well.
Prevention of Monkeypox
Preventive strategies play a crucial 

role in controlling the spread of 
this disease. The smallpox vaccine, 
which is up to 85% effective in 
preventing monkeypox, remains one 
of the main preventive measures. 
Currently, vaccines specifically 
designed for monkeypox (such as 
the Jynneos vaccine) have also 
been approved for the prevention 
of this disease. In addition to 

vaccination, avoiding contact with 
infected individuals and animals, 
using protective gear such as gloves 
and masks when caring for patients, 
and practicing proper hand hygiene 
can reduce the risk of transmission.
Monkeypox in Iran
So far, no official cases of 

monkeypox have been reported 
in Iran. However, given the spread 
of this disease in neighboring 
countries, there is a possibility of its 
entry into the country. Iran's Center 
for Communicable Disease Control 
has taken measures to prevent the 
disease's entry through travelers.
Conclusion
Monkeypox is a viral disease 

with symptoms similar to smallpox 
but gen  erally milder. Although not 
usually fatal, it can cause serious 
complications in some cases. 
Through increased public awareness, 
personal hygiene measures, and 
the use of available vaccines, the 
spread of this disease can be 
effectively controlled.
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Everything About Monkeypox: 
Symptoms, Transmission, and 
Treatment
Monkeypox, also known as "mpox," 

is a viral disease that has recently 
garnered more attention.
The monkeypox virus belongs to 
the family of poxviruses and can 
be transmitted through infected 
animals or close contact with 
infected humans. In this article, 
we will discuss this disease, its 
symptoms, modes of transmission, 
and available treatments.
What is Monkeypox?
Monkeypox is an infectious disease 

caused by the monkeypox virus. 
The disease was first observed in 
laboratory monkeys in 1958, which 
is how it got its name. The virus 
can be transmitted from animals 
to humans and, in some cases, 
from human to human. Although 
the name "monkeypox" was chosen 
due to the initial observation of the 
virus in monkeys, monkeys are not 
the main reservoir for this virus. 
It is believed that rodents in West 
and Central Africa are the primary 
reservoir for the virus.

The monkeypox virus is very similar 
to the smallpox virus, which was 
eradicated in 1980. 
However, according to the World 
Health Organization, the severity 
of monkeypox is generally lower 
than that of smallpox, and with 
appropriate medical care, it is 
usually manageable.
Symptoms of Monkeypox
The symptoms of monkeypox are 

typically divided into two phases. 
The first phase is the incubation 
period, which lasts between 7 to 14 
days and includes fever, headaches, 
fatigue, and swollen lymph nodes. 
According to the research and 
translation team at Ganjine, the 
second phase, which begins with 
the appearance of skin rashes, 
starts about 1 to 3 days after the 
fever. These rashes begin as small 
red spots and gradually turn into 
blisters. These blisters eventually 
dry out and become scabs.
The rashes commonly appear on 

the face, palms, feet, and even 

inside the mouth and genital 
areas. In some cases, other 
symptoms such as severe itching, 
respiratory issues like coughing 
and sore throat, and gastrointestinal 
problems like nausea and diarrhea 
may also occur.
It should be noted that some cases 
of monkeypox may present without 
vleisib rashes or with very mild 
symptoms. The severity of symptoms 
can also vary depending on the type 
of virus and the individual's immune 
system condition.
Transmission of the Monkeypox 

Virus
This disease is primarily transmitted 

through three main routes:
1.Animal-to-Human Transmission: 
Direct contact with the blood, 
bodily fluids, or skin lesions of 
infected animals, or consuming 
raw or undercooked meat.
2.Human-to-Human Transmission: 
Close contact with respiratory 
droplets, skin lesions, or bodily fluids 
of an infected person, including 
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اولین قلب مصنوعی با فناوری مَگ لِو در 
بدن انسان زنده پیوند شد

بـرای نخسـتین بار، دانشـمندان موفق بـه پیوند 
یـک قلـب مصنوعـی بـه بـدن انسـان بـا اسـتفاده 
از فنـاوری شـناوری مغناطیسـی )مَگ‌لـِو( شـدند. 
مؤسسـه قلـب تگـزاس )THI( با همکاری شـرکت 
بـا  را  ایـن عمـل پیچیـده  توانسـت   ،BiVACOR
موفقیـت انجـام دهـد. ایـن قلـب مصنوعـی که به 
طـور کامـل از فنـاوری مگ‌لـو بهـره می‌بـرد، بـه 
عنـوان جایگزینـی موقـت برای قلـب طبیعی عمل 
می‌کنـد تـا زمانـی کـه بیمـار منتظـر پیونـد قلب 

اسـت. واقعی 
نوآوری در پیوند قلب مصنوعی

ایـن دسـتگاه جدیـد، یک پمـپ خـون دوبطنی 
اسـتفاده  بـا  کـه  می‌شـود  شـامل  را  تیتانیومـی 
در  را  خـون  مغناطیسـی،  شـناور  روتـور  یـک  از 
بـدن بیمـار پمپـاژ می‌کنـد و هـر دو بطـن قلـب 
طبیعـی را موقتـاً جایگزیـن می‌کنـد. بـه گـزارش 
تیـم تحقیـق و ترجمـه گنجینـه، این اولیـن باری 
اسـت کـه از فناوری شـناوری مغناطیسـی در یک 
قلـب مصنوعـی اسـتفاده می‌شـود، ایـن فنـاوری 

در اصـل بـرای کاهـش اصطـکاک و افزایـش دوام 
دسـتگاه‌های مکانیکـی طراحـی شـده اسـت.

میدان‌هـای  از  بهره‌گیـری  بـا  مَگ‌لـِو  فنـاوری 
مغناطیسـی، روتـور را بدون نیاز بـه تماس فیزیکی 
معلـق و بـه چرخش در می‌آورد. ایـن ویژگی باعث 
کاهـش سـایش مکانیکـی و افزایـش عمـر مفیـد 
در  معمـولاً  مگ‌لـو  فنـاوری  می‌شـود.  دسـتگاه 
ریل‌هـای قطارهـای سریع‌السـیر کاربـرد دارد، امـا 
ایـن اولین باری اسـت کـه به عنوان جزئـی از یک 

قلـب مصنوعـی بـه کار رفته اسـت.
پیشرفت در قلب‌های مصنوعی

کنترلـر  یـک  از  اسـتفاده  بـا  مصنوعـی  قلـب 
خـون  جریـان  شـارژ،  قابـل  و  کوچـک  خارجـی 
را بـا سـرعتی معـادل 12 لیتـر در دقیقـه پمپـاژ 
می‌کنـد. ایـن مقـدار بـرای اینکـه یـک فـرد بالـغ 
بتوانـد فعالیت‌هـای روزمـره و حتـی ورزش‌هـای 
سـبک را انجـام دهـد، کافی اسـت. بر خلاف سـایر 
قلب‌هـای مصنوعـی کـه از دیافراگم‌هـای پلیمـری 
انعطاف‌پذیـر بـرای پمپاژ خـون اسـتفاده می‌کنند، 

ایـن قلـب جدید بـا بخش‌هـای مغناطیسـی خود، 
عمـر مفید بیشـتری دارد و ریسـک خرابـی در آن 

اسـت. کمتر 
آینده پیوند قلب مصنوعی

هـدف ایـن فنـاوری جدیـد، افزایـش ایمنـی و 
بیمارانـی  بـرای  قلـب مصنوعـی  بهبـود عملکـرد 
مواجه‌انـد.  قلبـی شـدید  نارسـایی  بـا  کـه  اسـت 
نارسـایی قلبـی یکـی از علـل اصلـی مرگ‌ومیر در 
جهـان اسـت و بیـش از 26 میلیـون نفـر از ایـن 
بیمـاری رنـج می‌برنـد. ایـن دسـتگاه تیتانیومـی، 
هرچنـد کـه بـه عنـوان یک راه‌حـل دائمـی مطرح 
نشـده، امـا نقش حیاتـی در حفظ جـان بیماران تا 

زمـان انجـام پیونـد قلـب واقعـی ایفـا می‌کنـد.
بـا پیونـد موفقیت‌آمیـز این قلب مصنوعـی، امیدها 
بـرای بهبـود کیفیـت زندگـی بیمـاران مبتلا بـه 
نارسـایی قلبـی افزایـش یافته اسـت. ایـن فناوری 
می‌توانـد بـه عنـوان یـک نقطـه عطـف در حـوزه 
پزشـکی و مهندسـی قلـب مطرح شـود و مسـیری 
جدیـد بـرای درمـان بیماری‌هـای قلبـی بگشـاید.
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For the first time, scientists have 

successfully transplanted a total 
artificial heart into a human body 
using magnetic levitation (Mag-Lev) 
technology. The Texas Heart 
Institute (THI), in collaboration with 
BiVACOR, achieved this complex 
procedure successfully. This total 
artificial heart, which fully utilizes 
Mag-Lev technology, serves as 
a temporary replacement for the 
natural heart while the patient 
awaits a real heart transplant.
Innovation in Artificial Heart 

Transplantation
This new device includes a 

titanium dual-chamber blood pump 
that uses a magnetic levitating 
rotor to pump blood throughout 
the patient's body, temporarily 
replacing both chambers of the 
natural heart. According to the 
research and translation team 
at Ganjine, this is the first time 
magnetic levitation technology has 
been used in an artificial heart; this 
technology was originally designed 
to reduce friction and increase the 
durability of mechanical devices.
The Mag-Lev technology employs 
magnetic fields to suspend 
and rotate the rotor without 
physical contact. This feature 
reduces mechanical wear and 
increases the device's lifespan. 
Mag-Lev technology is typically 
used in high-speed train rails, 
but this is the first time it has 

been incorporated as part of an 
artificial heart.
Advancements in Artificial Hearts
The total artificial heart (TAH) 

pumps blood at a rate of 12 liters per 
minute using a small, rechargeable 
external controller. This amount 
is sufficient for an adult to carry 
out daily activities and even light 
exercise. Unlike other artificial 
hearts that use flexible polymer 
diaphragms to pump blood, this 
new heart has a longer lifespan due 
to its magnetic components and 
has a lower risk of failure.
The Future of Artificial Heart 

Transplants
The goal of this new technology 

is to enhance the safety and 
performance of artificial hearts 
for patients facing severe heart 
failure. Heart failure is one of the 
leading causes of death worldwide, 
affecting over 26 million people. 
While this titanium device is not 
proposed as a permanent solution, 
it plays a vital role in preserving 
the lives of patients until a real 
heart transplant can be performed.
With the successful transplantation 
of this artificial heart, hopes for 
improving the quality of life for 
patients with heart failure have 
increased. This technology could 
serve as a milestone in the fields of 
medicine and cardiac engineering, 
opening new pathways for the 
treatment of heart diseases.



داروهـــای ضـــد میکـــروب بـــرای درمـــان 
ــا اثربخشـــی  ــتند، امـ ــا ضـــروری هسـ عفونت‌هـ
آن‌هـــا در افـــراد مختلـــف می‌توانـــد بـــه طـــور 
ـــد  ـــی مانن ـــد. عوامل ـــاوت باش ـــی متف ـــل‌ توجه قاب
ســـن، وزن، عملکـــرد کلیـــه و نـــوع باکتـــری‌ای 
کـــه باعـــث عفونـــت می‌شـــود، در تعییـــن 
ـــه  ـــج بهین ـــرای نتای ـــاز ب ـــورد نی ـــزان داروی م می
نقـــش دارنـــد. متأســـفانه، رویکـــرد »یـــک 
ــد  ــه« در دوزدهـــی می‌توانـ ــرای همـ نســـخه بـ
ــه  ــر از آن، بـ ــا بدتـ ــد یـ ــان ناکارآمـ ــه درمـ بـ

 )AMR( آنتی‌میکروبیـــال  مقاومـــت  ایجـــاد 
ـــام  ـــکل، نظ ـــن مش ـــل ای ـــرای ح ـــود. ب ـــر ش منج
ــی  ــای دوزدهـ ــمت راهبردهـ ــه سـ ــامت بـ سـ

شخصی‌ســـازی شـــده حرکـــت می‌کنـــد.
چرا دوزدهی شخصی‌سازی شده اهمیت دارد؟

ـــرض  ـــی ف ـــین دوزده ـــوم پیش ـــای مرس روش‌ه
می‌کننـــد کـــه همـــه افـــراد بـــه یـــک شـــکل 
بـــه داروهـــا پاســـخ می‌دهنـــد، ولـــی ایـــن 
فـــرض نادرســـت اســـت. در درمـــان عفونت‌هـــا، 
ـــی  ـــای خاص ـــه غلظت‌ه ـــد ب ـــعی دارن ـــکان س پزش

ـــر  ـــور مؤث ـــه ط ـــا دارو ب ـــند ت ـــدن برس از دارو در ب
ـــاران  ـــش بیم ـــال، واکن ـــن ح ـــا ای ـــد. ب ـــل کن عم
می‌توانـــد بـــه دلیـــل ویژگی‌هـــای خـــاص 
آنهـــا، از جملـــه ســـرعت تجزیـــه و حـــذف دارو 
از بـــدن، متفـــاوت باشـــد. بـــه عنـــوان نمونـــه، 
ـــر  ـــا را کندت ـــت داروه ـــن اس ـــن ممک ـــراد مس اف
از افـــراد جـــوان تجزیـــه کننـــد و افـــرادی کـــه 
مشـــکلات کلیـــوی دارنـــد ممکـــن اســـت بـــه 
دوزهـــای پایین‌تـــر نیـــاز داشـــته باشـــند تـــا از 

عـــوارض جانبـــی ســـمی جلوگیـــری شـــود.

بهینه‌سازی دوز داروهای ضد میکروب 
برای بهبود نتایج درمانی
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ـــن دوز  ـــرای تعیی ـــدی ب ـــای کلی ـــی از معیاره یک
ـــاری )MIC( اســـت  ـــل غلظـــت مه مناســـب، حداق
ـــرای  ـــدار دارو ب ـــه مق ـــد چ ـــا می‌گوی ـــه م ـــه ب ک
ـــا  ـــت. ب ـــری لازم اس ـــد باکت ـــردن رش ـــف ک متوق
ـــردن دارو و  ـــزه ک ـــار در متابولی ـــی بیم درک توانای
ــد  ــکان می‌تواننـ ــا، پزشـ ــای باکتری‌هـ ویژگی‌هـ
دوز مناســـب‌تری را انتخـــاب کننـــد تـــا نتایـــج 

ـــود. ـــل ش ـــری حاص ـــی بهت درمان
تنظیم دوزها با کمک فناوری

بـــرای شخصی‌ســـازی دوز داروهـــا، پزشـــکان 
از روشـــی بـــه نـــام پایـــش درمانـــی دارو 
روش  ایـــن  می‌کننـــد.  اســـتفاده   )TDM(
شـــامل اندازه‌گیـــری غلظـــت دارو در خـــون 
بیمـــار و تنظیـــم دوز بـــرای رســـیدن بـــه 
ــال‌های  ــت. در سـ ــدف اسـ ــدوده هـ ــک محـ یـ
اخیـــر، پیشـــرفت‌های فناوری‌هـــای ســـامت 
فزاینـــده  بـــودن  و در دســـترس  دیجیتـــال 
داده‌هـــای بیمـــاران امـــکان دوزدهـــی دقیق‌تـــر 
ــدی  ــای جدیـ ــت. ابزارهـ ــرده اسـ ــم کـ را فراهـ
ــی  ــک جمعیتـ ــای فارماکوکینتیـ ــد مدل‌هـ ماننـ
ــینی  ــری ماشـ ــای یادگیـ )popPK( و تکنیک‌هـ
ــه ارائه‌دهنـــدگان خدمـــات بهداشـــتی  )ML( بـ
ـــاز  ـــورد نی ـــزان داروی م ـــا می ـــد ت ـــک می‌کنن کم

ــد. ــی کننـ ــار را پیش‌بینـ ــک بیمـ یـ
مدل‌هــای فارماکوکینتیــک جمعیتــی از داده‌هــای 
ــد  ــتفاده می‌کنن ــراد اس ــی از اف ــای بزرگ گروه‌ه
رفتــار  مــورد  در  ریاضــی  پیش‌بینی‌هــای  تــا 
ــد.  ــاد کنن ــف ایج ــای مختل ــا در جمعیت‌ه داروه
ایــن مدل‌هــا بــا داده‌هــای بیمــاران، ماننــد نتایــج 
شــخصی،  ویژگی‌هــای  و  خــون  آزمایش‌هــای 
ــر تنظیــم  ــا دوزهــا را دقیق‌ت ترکیــب می‌شــوند ت
ــه عنــوان دوزدهــی دقیــق  کننــد. ایــن فرآینــد ب
ــود و  ــناخته می‌ش ــدل )MIPD( ش ــر م ــی ب مبتن
ــان  ــج درم ــی نتای ــور قابل‌توجه ــه ط ــد ب می‌توان

ــود بخشــد. را بهب
چالش‌ها در اجرای دوزدهی شخصی‌سازی شده

ــازی  ــی شخصی‌سـ ــیل دوزدهـ ــه پتانسـ اگرچـ
شـــده بالاســـت، چالش‌هـــای متعـــددی وجـــود 
دارد کـــه بایـــد پیـــش از گســـترش ایـــن روش 
حـــل شـــوند. یکـــی از چالش‌هـــای مهـــم، 
اطمینـــان از دقـــت و قابـــل ‌اعتمـــاد بـــودن 
مدل‌هـــای دوزدهـــی اســـت. ایـــن مدل‌هـــا 
بایـــد بـــه دقـــت انتخـــاب و اعتبارســـنجی 
ـــرای  ـــه ب ـــود ک ـــل ش ـــان حاص ـــا اطمین ـــوند ت ش
هســـتند.  مناســـب  هـــدف  جمعیت‌هـــای 
ــال، مدلـــی کـــه بـــر اســـاس  بـــه عنـــوان مثـ
داده‌هـــای افـــراد ســـالم توســـعه یافتـــه اســـت، 
ـــراد  ـــا اف ـــن ی ـــاران مس ـــرای بیم ـــت ب ـــن اس ممک
ـــد. ـــی کار نکن ـــه خوب ـــن ب ـــای مزم ـــا بیماری‌ه ب

چالـــش دیگـــر، درک رابطـــه بیـــن غلظـــت 
ــه  ــی کـ ــت. در حالـ ــان اسـ ــج درمـ دارو و نتایـ
غلظت‌هـــای بالاتـــر دارو بـــرای غلبـــه بـــر 
ــرف  ــت، مصـ ــی لازم اسـ ــت آنتی‌بیوتیکـ مقاومـ

ـــمومیت  ـــه مس ـــر ب ـــد منج ـــد می‌توان ـــش از ح بی
ـــی  ـــیار حیات ـــب بس ـــادل مناس ـــن تع ـــود. یافت ش
اســـت. عـــاوه بـــر ایـــن، یکپارچه‌ســـازی ایـــن 
نیازمنـــد  بیمارســـتانی  نظـــام  در  مدل‌هـــا 
ــوزش  ــند و آمـ ــای کاربرپسـ ــعه نرم‌افزارهـ توسـ

متخصصیـــن حـــوزۀ ســـامت اســـت.
نقش یادگیری ماشینی

یادگیـــری ماشـــینی، یکـــی از انـــواع هـــوش 
مصنوعـــی، بـــه ابـــزاری ارزشـــمند در بهداشـــت 
و درمـــان تبدیـــل شـــده اســـت. در زمینـــه 
ـــری  ـــروب، یادگی ـــد میک ـــای ض ـــی داروه دوزده
ماشـــینی می‌توانـــد مقادیـــر زیـــادی داده را 
ـــی را شناســـایی  ـــد و الگوهای ـــل کن ـــه و تحلی تجزی
کنـــد و پیش‌بینی‌هایـــی انجـــام دهـــد کـــه 
ـــه،  ـــرای نمون ـــت. ب ـــن اس ـــان غیرممک ـــرای انس ب
یادگیـــری ماشـــینی می‌توانـــد شناســـایی کنـــد 
کـــه کـــدام بیمـــاران در معـــرض خطـــر بالاتـــر 
شکســـت درمـــان هســـتند یـــا چگونـــه ســـطح 
ــرایط بحرانـــی تغییـــر  ــا شـ ــاران بـ دارو در بیمـ

می‌کنـــد.
ــه  ــی کـ ــژه زمانـ ــه ویـ ــینی بـ ــری ماشـ یادگیـ
قدیمی‌تـــر  فارماکوکینتیـــک  مدل‌هـــای  بـــا 
ایـــن  اســـت.  مفیـــد  می‌شـــود،  ترکیـــب 
ــری  ــه در آن یادگیـ ــی، کـ ــای ترکیبـ رویکردهـ
را  موجـــود  مدل‌هـــای  عملکـــرد  ماشـــینی 
در  امیدبخشـــی  نتایـــج  می‌کنـــد،  تقویـــت 
دقـــت  بهبـــود  و  دارو  غلظـــت  پیش‌بینـــی 

دوزدهـــی نشـــان داده‌انـــد.
ملاحظات عملی و جهت‌گیری‌های آینده

دوزدهـــی  راهبردهـــای  عملـــی  اجـــرای 
چالش‌هـــای  بـــا  شـــده  شخصی‌ســـازی 
اســـت.  همـــراه  متعـــددی  لجســـتیکی 
گایدلاین‌هـــای تنظیمـــی بایـــد رعایـــت شـــوند 
ــان حاصـــل شـــود کـــه مدل‌هـــای  ــا اطمینـ تـ
اســـتفاده شـــده ایمـــن و مؤثـــر هســـتند. بـــه 
نرم‌افزارهایـــی  و  مدل‌هـــا  نمونـــه،  عنـــوان 
کـــه دوزهـــا را پیشـــنهاد می‌کننـــد، بایـــد بـــا 
اســـتانداردهای مقررشـــدۀ تجهیـــزات پزشـــکی 
ــن  ــن ممکـ ــه ایـ ــند کـ ــته باشـ ــت داشـ مطابقـ
ـــد. ـــده باش ـــی و پیچی ـــد طولان ـــک فرآین ـــت ی اس

ـــه  ـــا هزین ـــاط ب ـــز در ارتب ـــری نی ـــای دیگ چالش‌ه
و لجســـتیک پیاده‌ســـازی ایـــن سیســـتم‌ها 
وجـــود دارد. بیمارســـتان‌ها بـــه زیرســـاخت‌های 
ــری  ــتم‌های کامپیوتـ ــه سیسـ ــب، از جملـ مناسـ
و کارکنـــان آموزش‌دیـــده، نیـــاز دارنـــد تـــا 
MIPD )دوزدهـــی دقیـــق مبتنـــی بـــر مـــدل( 
ــام  ــی ادغـ ــره در کار بالینـ ــور روزمـ ــه طـ را بـ
ــواهد  ــا، شـ ــن چالش‌هـ ــود ایـ ــا وجـ ــد. بـ کننـ
ــی  ــه دوزدهـ ــد کـ ــان می‌دهـ ــده‌ای نشـ فزاینـ
نتایـــج  می‌توانـــد  شـــده  شخصی‌ســـازی 
ــر  ــد، خطـ ــود بخشـ ــاران را بهبـ ــی بیمـ درمانـ
ــش  ــال )AMR( را کاهـ ــت آنتی‌میکروبیـ مقاومـ
ـــا  ـــتی را ب ـــای بهداش ـــن هزینه‌ه ـــد و همچنی ده

ــدد  ــتری‌های مجـ ــوارض و بسـ ــری از عـ جلوگیـ
کاهـــش دهـــد.

ــن  ــز در ایـ ــرفت‌های هیجان‌انگیـ ــی از پیشـ یکـ
زمینـــه، نظـــارت لحظـــه‌ای بـــر ســـطح دارو بـــا 
اســـتفاده از حســـگرهای زیســـتی اســـت. ایـــن 
دســـتگاه‌ها می‌تواننـــد بـــه پزشـــکان ایـــن 
ـــور  ـــه ط ـــت دارو را ب ـــه غلظ ـــد ک ـــکان را بدهن ام
ــد  ــری کننـ ــار اندازه‌گیـ ــون بیمـ ــداوم در خـ مـ
ــه  ــا را در لحظـ ــوری، دوزهـ ــورد فـ ــا بازخـ و بـ
ـــل  ـــوز در مراح ـــاوری هن ـــن فن ـــد. ای ـــم کنن تنظی
ـــد روش  ـــی می‌توان ـــرار دارد، ول ـــود ق ـــی خ ابتدای
مدیریـــت درمـــان ضـــد میکروبـــی را متحـــول 

ـــد. کن
نتیجه‌گیری

ــروب  ــد میکـ ــای ضـ ــازی دوز داروهـ فردی‌سـ
ـــکل  ـــا و مش ـــا عفونت‌ه ـــارزه ب ـــم در مب ـــی مه گام
رو بـــه رشـــد مقاومـــت آنتی‌میکروبیـــال اســـت. 
بـــا تنظیـــم دوز دارو بـــا توجـــه بـــه نیازهـــای 
ــات  ــدگان خدمـ ــار، ارائه‌دهنـ ــر بیمـ ــاص هـ خـ
بهداشـــتی می‌تواننـــد نتایـــج درمـــان را بهبـــود 
بخشـــند و خطـــر عـــوارض جانبـــی و مقاومـــت 
ـــوز  ـــه هن ـــانند. اگرچ ـــل برس ـــه حداق ـــی را ب داروی
چالش‌هـــای بســـیاری بـــرای غلبـــه بـــر آنهـــا 
وجـــود دارد، پیشـــرفت‌های فنـــاوری دیجیتـــال، 
یادگیـــری ماشـــینی و نظـــارت لحظـــه‌ای راه را 
ـــه در آن  ـــت ک ـــرده اس ـــوار ک ـــده‌ای هم ـــرای آین ب
دوزدهـــی شخصی‌ســـازی شـــده بـــه اســـتاندارد 

ـــد. ـــد ش ـــل خواه ـــت تبدی مراقب
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Tailoring Doses with Technology
To personalize dosing, doctors 

use a method called therapeutic 
drug monitoring (TDM).
This involves measuring drug 
concentrations in the patient’s 
blood and adjusting the dose to 
reach a target range. In recent 
years, advancements in digital 
health technologies and the 
increasing availability of patient 
data have opened the door to 
more precise dosing.
New tools, such as population 
pharmacokinetic (popPK) models 
and machine learning (ML) 
techniques, are helping healthcare 
providers predict how much of a 
drug a patient needs.
PopPK models use data from 
large groups of people to create 
mathematical predictions of 
how drugs behave in different 
populations. These models 
are combined with data from 
individual patients—such as their 
blood test results and personal 
characteristics—to adjust dosing 
more precisely. This process 
is known as Model-Informed 
Precision Dosing (MIPD), and 
it can significantly improve 
treatment outcomes by ensuring 
that each patient receives the 
right amount of medication.

Challenges in Implementing 
Personalized Dosing
Although the potential for 

personalized dosing is high, there 
are several challenges that must 
be addressed before it becomes 
widespread. One major challenge 
is ensuring that the models used 
for dosing are accurate and 
reliable. These models must be 
carefully selected and validated 
to ensure they are suitable for 
the patient populations they 
will be used in. For example, a 
model developed using data from 
healthy adults may not work well 
for elderly patients or those with 
chronic illnesses.

Another challenge is understanding 
the relationship between drug 
exposure and treatment outcomes. 
While it is clear that higher drug 
concentrations are sometimes 
needed to overcome resistance, 
too much can lead to toxicity.
Striking the right balance is critical. 
Additionally, the integration of 
these models into hospital 
systems requires the development 
of user-friendly software and training 
for healthcare professionals.

The Role of Machine Learning
Machine learning, a type of artificial 

intelligence, is becoming an 
increasingly valuable tool in 
healthcare. In the context of 
antimicrobial dosing, ML can 
analyze vast amounts of data 
to identify patterns and make 
predictions that would be 
impossible for humans to see. 
For example, ML can help identify 
which patients are at higher risk 
of treatment failure due to specific 
genetic factors or how drug levels 
change in critically ill patients.
ML is particularly useful 

when combined with traditional 
pharmacokinetic models. These 
hybrid approaches, where ML 
enhances the performance of 
existing models, have shown 
promise in predicting drug 
concentrations and improving 
dosing accuracy. However, ML 
models need large amounts of 
high-quality data to function 
effectively. Collecting this data in 
real-world clinical settings can be 
difficult, especially when dealing 
with patients who may have 
incomplete or inconsistent medical 
records.

Practical Considerations and 
Future Directions
The practical implementation of 

personalized dosing strategies 
involves several logistical hurdles. 
Regulatory guidelines must be 
followed to ensure that the models 
used are safe and effective. 

For example, models and software 
that recommend doses must 
meet the standards set by medical 
device regulations, which can be 
a lengthy and complex process.
There are also challenges related 
to the cost and logistics of
implementing these systems. 

Hospitals need the right 
infrastructure,including computer 
systems and trained staff, to 
integrate MIPD into everyday 
clinical practice. Despite these 
challenges, there is growing 
evidence that personalized 
dosing can improve patient 
outcomes, reduce the risk of 
AMR, and potentially lower 
healthcare costs by preventing 
complications and hospital 
readmissions.
One exciting development in the 

field is the potential for real-time 
monitoring of drug levels using 
biosensors. These devices could 
allow for continuous measurement 
of drug concentrations in the 
patient’s blood, providing 
immediate feedback and enabling 
doctors to adjust doses on the 
fly. This technology is still in 
its early stages, but it could 
revolutionize the way we manage 
antimicrobial therapy in the future.

Conclusion
The individualisation of antimicro-

bial dosing represents a significant 
step forward in the fight against 
infections and the growing problem 
of antimicrobial resistance.
By tailoring drug doses to the 
specific needs of each patient, 
healthcare providers can improve 
treatment outcomes and minimize 
the risk of side effects and 
resistance.
While there are still many challenges 
to overcome, advancements in 
digital health, machine learning, 
and real-time monitoring are 
paving the way for a future 
where personalized dosing 
becomes the standard of care.
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Antimicrobial drugs are essential 
in treating infections, but their 
effectiveness can vary significantly 
between individuals. Factors 
such as age, weight, kidney 
function, and the specific bacteria 
causing the infection all play a 
role in determining how much of 
the drug is needed for optimal 
results.
Unfortunately, the one-size-fits-all 
approach to dosing can lead to 
ineffective treatment or, worse, 
the development of antimicrobial 
resistance (AMR). To address 
this, healthcare is moving towards 

personalized dosing strategies.
Why Personalized Dosing Matters
Traditional dosing methods 

assume that everyone responds 
to drugs the same way, which 
is far from true. When treating 
infections, doctors aim for 
specific drug concentrations in 
the body to ensure the medicine 
works effectively. However, 
patients’ responses can differ 
because of their unique 
characteristics, including how 
quickly their bodies break down 
and eliminate the drugs. For 
instance, elderly patients may 

process drugs more slowly 
than younger ones, and individuals 
with kidney problems may 
need lower doses to avoid toxic 
side effects.
One of the key measures used 

to determine the right dose 
is the minimum inhibitory 
concentration (MIC), which tells 
us how much drug is needed to 
stop the growth of bacteria. By 
understanding both the patient’s 
ability to process the drug and the 
characteristics of the bacteria, 
doctors can tailor the dose to 
achieve better results.

Optimizing Antimicrobial Dosing 
for Better Treatment
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